
******* **********
01/10/1978 (45 ans)
Nationalité Française
Mairie
Permis No

* *** *******
Poissy (78300)
************
*********@*****.***

EMPLOYEE POLYVALENTE RESTAURATION, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2019 / déc. 2019 Agent de restauration collective
Dupont Restauration Nanterre

oct. 2018 / nov. 2018 stage
O2 à Poissy

janv. 2017 / déc. 2017 Agente d'entretien
Ami Services), Le pecq

sept. 2012 / juin 2013 Surveillante cantine
Ecole Maternelle Ampère, St Germain en Laye

déc. 2007 / nov. 2008 Réceptionniste
Hôtel Yak (Tibet)

nov. 2006 / nov. 2007 Agent polyvalente Hôtellerie et restauration

avr. 2005 / oct. 2006 Assistante coiffeur

janv. 2000 / déc. 2004 Enseignante en primaire
Tibet ­ Inde

DIPLOMES ET FORMATIONS

août 2019 / déc. 2019 Titre professionnel d'agent de restauration
IDC Asniéres sur Seine

/ juin 2019 Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail
AFEC à Poissy

sept. 2018 / janv. 2019 Accès à la qualification 'sanitaire et sociale
AFEC à Poissy

juin 2018 / sept. 2018 base professionnelles
AFEC Poissy

/ juin 2011 Cours de français
La Clef St Germain­en­Laye

/ juin 2010 Cours de français
OFI

sept. 1988 / juin 1991 Diplôme philosophie Boudhiste
Dzonsar Institute, Tibet
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sept. 1983 / juin 1987 Etudes secondaires de Gaden Ecole
Nangchen, Tibet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Marche à pied, broderie
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