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Auxiliaire de Vie Sociale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / Auxiliaire de Vie Sociale
EHPAD Les chanterelles à Bretteville sur Laize

janv. 2015 / janv. 2020 Agent de Service Hospitalier
EHPAD Les chanterelles à Bretteville sur Laize

janv. 2014 / janv. 2015 Agent de service
Résidence la printanière à Saint Martin des Besaces

janv. 2010 / Aide Soignante
Aide Soignante » EHPAD à Croisilles

janv. 2007 / déc. 2009 Agent de Service Hospitalier
EHPAD La maison de Jeanne à Villers Bocage

janv. 2005 / Stage Auxiliaire de Vie Sociale
EHPAD La Feuilleraie à Mondeville

janv. 2004 / Entreprise Brocéliande à Villers Bocage

janv. 2003 / Serveuse et caissière
CORA à Rots

janv. 1998 / Assistante
EHPAD La maison de Jeanne à Villers Bocage
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES Missions réalisées 

* Aide aux toilettes et aux soins des résidents, entretient des chambres, 
réalise des transmissions, prise des tensions, des saturations et des 
températures, prise des poids des résidents, préparation et aide aux repas, 
vérification des pansements, réalise des activités (jeux de société). 

* Préparation des petits déjeuners, services aux repas, réalise la plonge, 
entretient des chambres, désinfections des locaux 

* Préparation des petits déjeuners, services aux repas, entretient des 
chambres, désinfections des locaux. 

* Désinfections et entretient des chambres, aide aux toilettes et aux soins 
des résidents, prise des transmissions des tensions et des températures, 
aide à la prise des médicaments. 

* Entretient des chambres, préparation et prise des repas, réalise la plonge, 
accompagnement des aides soignantes au couché des résidents. 

* Découverte du métier d'auxiliaire de vie sociale 

* Manutention et enroulement des jambons afin de les mètrent dans des 
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alvéoles, travail à la chaîne en usine. 

* Service aux repas et à leurs encaissements, réalise la plonge et entretient 
des sols

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2001 / juin 2003 BEP Métier du secrétariat  BEP
Lycée Arcisse de Caumont ) leachavaillard@gmailcom

sept. 1999 / juin 2001 CAP Service à la personne  CAP
14190 Maizières ( Lycée Camille Claudel )

/ Aide soignante

/ Formation; ASH renfort 70h
la croix rouge

/ Gestes et postures au travail; Produits et nettoyage des surfaces

/ Sauveteur Secouriste du Travail ( SST )

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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