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ANIMATEUR, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2019 / juil. 2022 PROFESSEUR DE KARATE
KARATE CLUB LAURENTIN à St Laurent de la salanque
Encadrement seniors et enfants pour la pratique du karaté.

sept. 2010 / sept. 2011 AUXILIAIRE DE VIE
Collège Joseph Anglade Lézignan Corbières
* Participer au bon accueil des usagers au sein du bureau de la vie scolaire 
* Contribuer au contrôle de l'assiduité des élèves et à l'information des familles 
* Surveillance des élèves 
* Se repérer dans le fonctionnement du système scolaire dont l'organisation de la
scolarité des 
élèves 
* Assurer le travail administratif, classement et organisation

sept. 2009 / juil. 2019 ANIMATEUR TAICHI
CHUAN
* Organisation de séances de Taichichuan
* Pédagogie adaptée à différents publics
* Utilisation de techniques de communication
ü Constitution d'un programme évolutif en fonction de la progression
* Evaluation générale

janv. 2009 / déc. 2009 ANIMATEUR EN MAISON DE RETRAITE
Résidence « La Tour » Montredon des corbières
* Développement d'un projet « Taichi'Chouette » 
* Elaboration du projet sur échéancier 
* Prise en compte des besoins et attentes du public 
* Evaluation et autoévaluation

janv. 2008 / avr. 2008 AUXILIAIRE DE VIE
Foyer d'accueil médicalisé Ribaute
* Accompagnement et toilette des résidents 
* Création de miniateliers d'animation(jeux de société,lecture,etc...) 
* Mise en place d'un projet « Taichi » adapté à l'handicap

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2020 / févr. 2020 DIPLOME ANIMATEUR FEDERAL ( DAF karaté ).
Fédération française de karaté

janv. 2009 / déc. 2009 BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE ET DE L'EDUCATION
POPULAIRE ET SPORTIVE  BAC
Fédération régionale des MJC du LanguedocRoussillon

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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CENTRES D'INTERETS

Karaté, guitare...
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