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Employé de mise en rayon, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2019 /

aolit 2019 / déc. 2019

déc. 2018 / juil. 2019

aolit 2014 / déc. 2018

févr. 2012 / mars 2014

oct. 2009 / nov. 2009

Employé de mise en rayon
Intermarché - La Détrousse

. Etiquetage des articles.

. Participation aux inventaires du magasin.

. Réapprovisionnement des rayons.

. Contréle des * LC des produits en rayon, retrait des produits périmés.

Auchan - Aubagne

. Mise en rayon des produits et de leurs prix dans le respect des mesures
établies par I'entreprise en prenant soin de rafraichir I'étal en

remplacant la glace.

. Informations fournies aux clients sur les poissons, des
recommandations sur le type de préparation requis pour ces produits.

. Nettoyage, écaillage et découpes des poissons selon les clients.

. Tenue des stocks en tenant compte de la demande et des dates limites
de consommation pour un réapprovisionnement régulier afin d'offrir

une variété de produits aux clients.

Equipiére polyvalente de restauration
Quick - La Valentine

. Accueil des clients, réponse aux demandes d'informations sur le menu
et les produits, prise des commandes.

. Gestion des opérations d'encaissement.

. Participation a la formation des nouveaux employés de restauration,
aide a la prise en main des équipements de cuisine et de la caisse.

. Plonge de la vaisselle a la fin du service.

Préparatrice de commandes

Adil Gifi - Miramas

. Préparation des commandes, constitution de colis et de lots.

. Signalement des anomalies de manutention (articles cassés,
emballages détériorés, colis manquants...)

. Rassemblements des produits sur palettes, constitution des palettes
en fonction de la fragilité, gérer le stockage des missions, entretiens
des locaux, utilisation transpalette iCACES 1)

Agent d'entretien des espaces verts
Association Amelli - Miramas

. Réalisation de travaux paysagers pour embellir les sentiers,
engazonnement, tonte, plantation, taille.
. Entretien des surfaces tonte, binage, désherbage, balayage, ratissage.

Aide au lever
ADMR - Miramas
. Aide a I'habillage et au déshabillage.

. Préparation des repas en respectant le régime alimentaire prescrit par
le médecin.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2012 / juin 2018

SST, Gestes et Postures et Manipulation extincteur
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New's Formation - Miramas; Adil - Miramas

/ BEP carriére sanitaire et sociale - BEP

/ Pro BTP
Aix-en-Provence

/ CAP Peintre en Batiment - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Allemand
Francais
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