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aidesoignante, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / aidesoignante
LES CEDRES MAHVU SENIORS
* Réalisation des toilettes, douches, habillage/ déshabillage... 
* Aide au repas, aide à la prise des traitements. 
* Aide au couchers de sieste et au lever. 
* Participations aux transmissions

juin 2020 / juil. 2021 aidesoignante
EHPAD FOYER MARIE GOY
* En poste pesant fonction aidesoignante 
* Réalisations des toilettes, douches... 
* Aide au repas et à la prise des traitements 
* Participation aux transmissions

sept. 2019 / mai 2020 Animatrice
EPHAD FOYER MARIE GOY
* Prise en charge des activités de groupe ou individuel 
* Créer mes propres activités pour proposer dans l'établissement 
* Participation aux réunions internes. 
* Construire le planing d'animations

avr. 2018 / mai 2018 Stagiaire
Crèche PAYS IMAGINAIRE
* Stage de 6 semaines 
* Accueil des enfants 
* Distribution et aide au repas 

* Réalisations des changes 
* Participer au activités

févr. 2017 / févr. 2017 Stagiaire
PASCAL COIFFURE
* Stage de découverte 3 jours 
* Entretien des locaux 
* Shampooings, aide à la réalisation des couleurs

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, VAL VERT
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