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08/06/1971 (52 ans)
Nationalité francaise

célibataire

Permis A et B (véhiculé)
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Toulon (83000)
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Agent de services hospitaliers, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolit 2020 / aujourd'hui

janv. 2016 / juil. 2020

juin 2011 /

juil. 2009 /

déc. 1989 / mai 2009

agent de services hospitaliers
Domus Vi Les Amandiers - Toulon

Mission : Effectuer le nettoyage des parties communes et I'entretien de
I'environnement de vie des résidents selon les régles d'hygiéne et d'asepsie.
Appliquer des techniques de bio-nettoyage et suivre le protocole Covid. Effectuer le
service hételier (distribution de repas, collations, ...) auprés des résidents.Acheminer
les patients au sein de I'établissement.

Agent de services hospitaliers
Korian Villa Evora de Chartres

*Mission : Effectuer le nettoyage des parties communes et I'entretien de
I'environnement de vie des résidents selon les regles d'hygiéne et d'asepsie.
Appliquer des techniques de bio-nettoyage et suivre le protocole Covid. Effectuer le
service hételier (distribution de repas, collations, ...) auprés des résidents.Acheminer
les patients au sein de I'établissement.

Plongeuse
Sodexo Villa Evora de Chartres

*Mission : Effectuer |'entretien et le nettoyage de la vaisselle, des équipements de
cuisine (batterie, chambre

froide, sols, ...) selon les regles d'hygiéne et de sécurité alimentaires et apporter son
aide aux cuisiniers pour

les préparations préliminaires, préparations froides, les textures et le dressage des
assiettes

Agent de services hospitaliers
Sodexo Clinique Saint - Francgois de Mainvilliers

*Mission : Effectuer le nettoyage des parties communes d'un ou plusieurs services et
l'entretien de

I'environnement de vie des résidents selon les regles d'hygiéne et d'asepsie.
Appliquer des techniques de bio-nettoyage et suivre le protocole de lutte contre les
infections nosocomiales.

Effectuer le service hételier (distribution de repas, collations, ...) aupres des résidents.
Acheminer les patients au sein de I'établissement.

Intérimaire

*Mission : Réaliser une série d'opérations manuelles liées au tri, a
l'assemblage/montage et au

conditionnement de piéces sur une table de travail et une ligne de production
automatisée (principalement en

fin de ligne) en respectant les normes d'hygiene et de sécurité et les impératifs de
production.

*Mission :Effectuer le service en salle de restaurant depuis la préparation de la salle
jusqu'a l'accueil du

client, le service a table, I'encaissement et les opérations de remise en état de la salle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2019

Stage de recyclage HACCP
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/ févr. 2018 Stage de modification de textures

/ mars 2017 Stage de recyclage HACCP

/ juin 1989 Certificat d' Aptitude Professionnelle de serveuse
/ juin 1987 BEPC - BEP

/ Formation incendie

COMPETENCES

Connaissances avancées en Haccp, hygiéne et nettoyage de locaux, trés bonne résistance physique et
morale, bonne connaissance et application des méthodes Humanitude et Montessori.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Moto, voyages, cross, fit
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