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chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2022 chauffeur livreur
CHRONOPOST (94)

janv. 2019 / déc. 2020 chauffeur privé de personne
PARIS transport

janv. 2015 / déc. 2018 Vie
M.A.S (Maison d'Accueil Spécialisé) : Bonneuil sur Marne (94)
Objectif : Mise en place de projet de vie des résidents et l'accompagnement au
quotidien par 
Des activités de vie sociale d'occupation et d'animation.

janv. 2015 / Vie
E.H.P.A. D
Objectif : Accompagnement dans la vie quotidienne des personnes âgées 
Atteintes de la maladie d'Alzheimer.

janv. 2015 / Vie
M.A.S (Maison d'Accueil Spécialisé) : Bonneuil sur Marne (94)
Objectif : Accompagnement dans la vie quotidienne des 
Adultes atteintes de trouble du spectre autistique.

janv. 2014 / Moniteur Éducateur
Foyer de vie Paris (75)
personnes adultes atteintes d'un handicap mental, inaptes au travail en milieu protégé,
pouvant 
être affectées d'un handicap profond.

janv. 2012 / déc. 2013 Chauffeur­Livreur
CHRONOPOST (94)
Objectif : Préparation des commandes suivies de la livraison des colis

janv. 2011 / Conducteur accompagnateur
PARIS SHUTTLE (75)
Objectif : Transport de personnes

janv. 2010 / janv. 2011 Chauffeur­Livreur
CHRONOPOST (93)
Objectif : Préparation des commandes suivies de la livraison des colis

janv. 2008 / janv. 2010 SIMPLY MARKET (94)
Objectif : Mise en rayon, encaissement, gestion des stocks

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 Formation Moniteur Éducateur
Aide Médico­psychologique
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/ juin 2014 Formation passerelle Moniteur Éducateur
Aide Médico­psychologique

/ juin 2008 Niveau BEP de comptabilité ­ BEP
Lycée Camille Claudel (94)

/ juin 2004 Brevet des collèges
Louis Issaurat (94)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lutte Gréco­romaine, Foot
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