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Employé polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ aujourd'hui AES
Formation

sept. 2020 / déc. 2020 Agent d'entretien
Latecoere de Montpellier

janv. 2017 / déc. 2019 Agente polyvalente
Ecole privé St Just, SALAISE SUR SANNE
Entretient des locaux, mise place des repas et vaisselle. Surveillance des enfants

janv. 2016 / PSYCOLOGIQUE HEPAD Monclard 07
Hygiène de patients, distribuer les repas, faire des ateliers

janv. 2008 / déc. 2013 Agente de restauration
Hospices Civils de Lyon 69
Service au self, remise en température, grillade, distribution. Dressage de plateaux 
repas pour les patients. Utilisation de tunnel de lavage.

janv. 2007 / AGENTE DE RESTAURATION
AFPA St Priest 69
HACCP, préparation des denrées, cuisson, service de restauration, nettoyage des 
matériels et des locaux

janv. 2006 / déc. 2007 Maîtresse de Maison
Etablissement Thérapeutique PEP 21 Dijon
Tenue de différents postes, tel que, commande de denrées alimentaires et produits 
d'entretient, préparation des repas, tenue de caisse et entretient des locaux

janv. 2000 / déc. 2003 STAGE AGENTE POLYVALENTE
clinique de Chenôve 21
Nettoyage des blocs opératoire, distribuer les repas, nettoyage des chambres

janv. 1995 / déc. 2005 Assistante Maternelle à domicile

Accueil des enfants, préparation des repas, éveil des sens de l'enfant, dépose à 
l'école.

janv. 1985 / déc. 1989 Assistante dentaire

Formations BAFA | 2019 
Animations et accompagnements des enfants et adolescents en période périscolaire

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2022 / aujourd'hui Formation AES BEP
Arfrips
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français
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