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PROFIL Mon objectif est une reconversion professionnelle en tant que

secrétaire, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 / mars 2023

avr. 2018 / mai 2018

mars 2010 / juil. 2016

FONDATION BOMPARD, NOVEANT

Transmissions des informations. Mise a jour des dossiers. Soins d'hygiéne
et de confort. Collaboration avec les différents intervenants a domicile.
Accompagnement des personnes et de leur entourage avec écoute et
bienveillance.

AIDE SOIGNANTE

EPAHD LES CHENES , CREHANGE

Réception et transmission des informations. Collaboration avec les
différents intervenants. Assistance des personnes dans les actes de la vie
quotidienne en équipe et en autonomie avec empathie. Accompagnement
des personnes avec troubles cognitifs, stimulation par des activités
adaptées.

AIDE A DOMICILE
AFAD DE LORRAINE, TREMERY

Accompagnement dans les actes de la vie quotidienne.
Collaboration dans les actes administratifs. Accompagnement dans les
démarches de soins.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2023 / juin 2024

/ juil. 2017

sept. 2016 / juin 2017

COMPETENCES

Titre RNCP niveau 4 - en contrat de professionnalisation
CAMPUS MEWO, METZ

Diplome d'Aide-soignante

CROIX ROUGE FRANCAISE, METZ

FORMATION DIPLOMANTE D' AIDE - SOIGNANTE

Agent de Prévention et de Sécurité titre ERP1 Habilitations risques
chimiques et électriques

DIPLOME AGENT DE SECURITE INCENDIE
GRETA , SAINT AVOLD - 03.2002 / 05.2002

DIPLOME BACCALAUREAT PROFESSIONNEL (MEI); Maintenance des
équipements industriels - BAC

LYCEE TECHNIQUE CHARLES JULLY, SAINT AVOLD - 06.2006 / 06.2007

VIDAL Secrétaire médicale
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Excel, Word
COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

étre, milieu médical, psychologie, sophrologie
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