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Animatrice Zumba strong, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2016 / déc. 2021 Coach sportif
Auch
* Encadrement de séances de sport collectives et animation de diverses activités. 
Animation de cours de remise en forme en salle de fitness, élaboration d'exercices 

adaptés aux capacités des clients. 
* Prévention des blessures: contrôle des gestes, conseil dans le choix des
équipements.

juin 2014 / mai 2016 boulangerie snacking Auch
* Gestion des stocks et organisation d'inventaires réguliers. 

Préparation et vente

juil. 2012 / Animatrice Zumba strong

sept. 1996 / mai 2014 Assistante médicale Auch
SCM ophtalmologie
Réponse aux appels téléphoniques des patients: identification de leur besoin, 
consultation de l'agenda et fixation d'un rendez­vous. 

* Aide au déshabillage ou au rhabillage des patients, prise des constantes, et
préparation 
en vue des examens à effectuer. 

Aide à la réalisation d'actes techniques: pose d'un électrocardiogramme, bandage, 
pansement simple.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ oct. 1996 Marketing force de vente

/ juil. 1996 Baccalauréat STT ACA; Auch Baccalauréat ­ BAC

/ BTS ­ Bien Vente, accueil, mise en place, relation clients ­ BAC+2
Auch

/ CQP ALS Auch

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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