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Infirmière diplômée d'état, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2015 / Infirmière diplômée d'état
EHPAD
EHPAD (structure pour déments déambulants , maladie d'Alzeimer ou 
apparentée) | Bujaleuf | titulaire fonction publique hospitalière 
Infirmière diplômée d'état 

*Réalisation des soins infirmiers d'après le plan de traitement et les 
prescriptions (administration des médicaments, pose de perfusions, prises de 
sang, changement des pansements ...). 
*Organisation des sorties d'hôpital (domicile, Ehpad, structures médicalisées 
...), planification des examens de contrôle, renseignements concernant la 
continuité des soins. 
*Mise à jour des dossiers patients dans le logiciel de gestion (antécédents et 
allergies, comptes rendus des visites, données médicales ...), programmation 
des rendez­vous. 
*Gestion des dispositifs médicaux et du matériel, suivi des stocks de la 
pharmacie et contrôle des dates de péremption, passage des commandes 
d'approvisionnement. 
*Partage de mes observations avec le médecin et les autres intervenants 
(douleur, cicatrisation, tolérance du traitement, besoins support ...). 
*Formation des élèves infirmiers en leur offrant un accompagnement 
personnalisé (enseignement des gestes techniques, organisation et 
délivrance des soins, traitement des tâches administratives ...). 
*Transmission des informations sur les soins prodigués au patient à l'équipe 
de relève afin d'assurer une continuité des soins pour garantir la sécurité et le 
bien­être des patients. 
*Administration de divers traitements et médicaments conformément aux 
ordres du médecin et au plan de traitement. 
*Instructions sur les soins des patients fournies aux membres de la famille et 
au personnel soignant. 
*Communication avec les membres des équipes de soins pour planifier, mettre 
en œuvre et améliorer les stratégies de traitement. 
*Explication de la conduite thérapeutique en matière de soins et de 
médicaments, notamment les effets secondaires, aux patients et aux 
soignants dans des termes faciles à comprendre. 
*Surveillance continue et évaluations des comportements et des conditions, et 
transmission d'informations à jour aux superviseurs cliniques. 
*Habile, calme et pondéré dans les situations d'intervention d'urgence aux 
patients gravement malades. 
* Respect de tous les protocoles, procédures et politiques de l'hôpital pour 
assurer la sécurité des patients.

janv. 2015 / sept. 2015 Infirmière de bloc opératoire
Clinique Chénieux | Limoges
*Organisation du transfert des prélèvements vers les laboratoires, étiquetage 
des contenants (tubes, boîtes ...) et rédaction des documents de traçabilité. 
*Accueil et préparation du patient dans la salle d'intervention, contrôle de son 
identité et des données renseignées dans le dossier médical. 
*Ouverture de la salle en vérifiant l'ensemble des points de contrôle 
mentionnés sur la checklist (environnement, équipements ...), mise en place 
des actions correctives nécessaires. 
*Supervision des stocks de médicaments : gestion des inventaires, contrôle 
des dates de péremption, passation des commandes auprès de la pharmacie. 
*Prise en charge des patients dans la salle de réveil, surveillance des fonctions 
vitales 
*Gestion du matériel chirurgical : préparation de la table d'instrumentation 
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pour les opérations, reconditionnement des dispositifs médicaux et 
renseignement des fiches de suivi, retrait des éléments hors d'usage. 
*Administration de divers traitements et médicaments conformément aux 
ordres du médecin et au plan de traitement.

janv. 2010 / déc. 2014 Infirmière libérale
SCP | Nantiat
*Actions de prévention auprès des patients pour garantir leur bien­être et leur 
confort, sensibilisation sur les risques de déshydratation en période de forte 
chaleur, remise de conseils alimentaires. 
*Gestion des tâches administratives : enregistrement des cartes vitales et des 
mutuelles, renseignement des feuilles de soins au besoin. 
*Organisation des soins à domicile, planification des tournées en fonction du 
degré d'urgence et des habitudes de vie des patients, avec 50 visites en 
moyenne par jour.

janv. 2008 / janv. 2010 Infirmière diplômée d'état
CHIMB( médecine/ soins palliatifs) | Saint Léonard de Noblat
*Conduite de l'entretien infirmier, recueil d'informations auprès du patient 
(douleurs, symptômes ...), pose du diagnostic et définition des besoins en 
termes de soins. 
*Réalisation des soins infirmiers d'après le plan de traitement et les 
prescriptions (administration des médicaments, pose de perfusions, prises de 
sang, changement des pansements ...). 
*Gestion des dispositifs médicaux et du matériel, suivi des stocks de la 
pharmacie et contrôle des dates de péremption, passage des commandes 
d'approvisionnement. 
*Partage de mes observations avec le médecin et les autres intervenants 
(douleur, cicatrisation, tolérance du traitement, besoins support ...). 
*Formation des élèves infirmiers en leur offrant un accompagnement 
personnalisé (enseignement des gestes techniques, organisation et 
délivrance des soins, traitement des tâches administratives ...). 
*Transmission des informations sur les soins prodigués au patient à l'équipe 
de relève afin d'assurer une continuité des soins pour garantir la sécurité et le 
bien­être des patients. 
*Vérifications fréquentes de l'équipement de maintien en vie et réalisation des 
ajustements nécessaires pour préserver des conditions optimales pour le 
patient.

janv. 2002 / janv. 2008 Infirmière diplômée d'état
Centre hospitalier Briey soins de suite et réadaptation | Briey 54
* Renseignement des patients et de leur entourage sur la pathologie et le 
traitement, présentation des modalités de prise en charge, remise de conseils 
en alimentation et en hygiène de vie. 

*Conduite de l'entretien infirmier, recueil d'informations auprès du patient 
(douleurs, symptômes ...) 
* Réalisation des soins infirmiers d'après le plan de traitement 
*Mise à jour des dossiers patients dans le logiciel de gestion (antécédents et 
allergies, comptes rendus des visites, données médicales ...), programmation 
des rendez­vous. 
*Contribution au confort des patients et des familles pendant les 
rétablissements difficiles

janv. 1999 / déc. 2001 Infirmière diplômée d'état
CH (ophtalmologie et ORL) | vesoul 70
*Renseignement des patients et de leur entourage sur la pathologie et le 
traitement, 
*Réalisation des soins infirmiers d'après le plan de traitement et les 
prescriptions (administration des médicaments, pose de perfusions, prises de 
sang, changement des pansements ...). 
*Surveillance post­opératoire des patients et accompagnement au réveil, 
signalement des complications au médecin, traitement de la douleur, 
* Partage de mes observations avec le médecin et les autres intervenants 
(douleur, cicatrisation, tolérance du traitement, besoins support ...).

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 1995 / nov. 1998 Diplôme d'état d'Infirmier: santé ­ BAC+3
IFSI | Brive la Gaillarde 19

/ juin 1995 Baccalauréat STT ACC: commerce et communication ­ BAC
Lycée Jeanne d'Arc | Etampes 91

/ sept. 1992 CAP esthétique cosmétique: beauté/ bien être ­ CAP
Ecole Schanfelaer­Normand | Lille 59

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Français
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