
***** *********
10/06/1991 (32 ans)
Nationalité Française
Séparer
Permis B

**** ****** *** **** **********
Grenoble (38000)
**********
*********@*******.**

Aide médico psychologique (AES), Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2018 / janv. 2023 Accompagnement éducatif et social
Ccas
Soins de nursings lever toilette aide à la prise des repas coucher

févr. 2018 / août 2018 Accompagnement éducatif et social
Intérim (Adecco) grenoble
Soins de nursings lever toilette aide à la prise des repas coucher

avr. 2017 / oct. 2017 Stagiaire AMP
EHPAD Saint Bruno
 soin de nursing 
 animation d'activités 
 aide à la réalisation du projet personnalisé individuel

févr. 2017 / sept. 2017 Accompagnement éducatif et social
Intérim (Adecco) grenoble
Soins de nursings lever toilette aide à la prise des repas coucher

janv. 2017 / mars 2017 Stagiaire AMP
Foyer d'accueil médicalisé à St Laurent du Pont
 soin de nursing 
 élaboration et mise en oeuvre d'un projet d'animation

juin 2016 / nov. 2016 Agent de service pour personnes âgées
CCAS de Grenoble (EHPAD ST Bruno)
 plonge, service à table 
 préparation des plats 
 mise en place de la salle de restauration 
 entretien des locaux

sept. 2012 / mars 2016 Animatrice
L'EJS à Seyssins

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2017 DEAS (ex DEAMP) (Diplôme d'état éducatif et social (IFTS de Grenoble))
 Action sociale  Auxiliaire vie sociale

/ janv. 2014 BAFA (BAFA surveillant de baignades)  Action sociale  Auxiliaire vie
sociale

COMPETENCES

Autonome, à l'écoute et passionnée par mon métier, 
 Identification des signes et du degré de la douleur 

Connaissances des règles d'hygiènes Avancé, Bonne qualités relationnelles Avancé, Capacité à travailler
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en équipe Avancé, Geste et posture Intermédiaire
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