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AIDE ­SOIGNANTE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 Aide soignante
Ch domme
Ssiad

sept. 2022 / sept. 2022 Aide soignante
Ch vauclaire
MAS

sept. 2017 / sept. 2022 Aide soignante
CH Sainte­foy la Grande
SSR Addictologie

nov. 2015 / sept. 2017 AIDE SOIGNANTE
CH SAINTE FOY LA GRANDE
SERVICE DE MEDECINE POSTE DE NUIT

août 2011 / nov. 2015 AIDE SOIGNANTE
CH SAINTE FOY LA GRANDE
SERVICE SSR POSTE JOUR / NUIT

sept. 2010 / juin 2011 Formation IFAS; Diplôme d'Etat Aide Soignante
CH SAINTE FOY LA GRANDE
formation professionnelle

févr. 2005 / août 2010 ASH
Centre hospitalier Ste Foy la Grande
* Assimilée aux soins en EPHAD

janv. 2002 / janv. 2005 Auxiliaire de Vie Sociale
CCIAS VELINES
* Accompagnement des personnes dans la vie
quotidienne

janv. 2001 / janv. 2002 Employée
« Leclerc » à Port Ste Foy et ponchapt

* Emballage
* Mise en rayon

janv. 2000 / janv. 2001 Intérimaire « C3I »
Ste Foy la Grande
* Manutention 
* Aide ménagère

janv. 1996 / déc. 1998 Serveuse Bar
Brasserie Snack et salle de Jeux à Sarlat
* Tenue du bar et de la caisse
* Service en salle et au bar, préparation de snacks
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* Entretien et nettoyage des locaux

janv. 1994 / déc. 1996 CAP RESTAURATION SERVICE
Maison familiale et rurale à Pujols

janv. 1994 / janv. 1996 Serveuse
Hôtel Restaurant « Grand Hôtel » à St Foy la Grande
* Mise en place, prise des commandes 
* Service à l'assiette, au plat, extras traiteurs 
* Entretien et nettoyage des locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2005 / aujourd'hui FORMATION PROFESSIONELLE
CENTRE HOSPITALIER STE FOY LA GRANDE

sept. 2010 / juil. 2011 DEAS
IFAS SAINTE FOY LA GRANDE

sept. 2003 / juin 2004 Diplôme d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale
CEFPROSSECE à Bergerac; DEAVS

juil. 1994 / juin 1996 restauration ­ CAP
maison familiale pujols

COMPETENCES

FORMATION PROFESSIONELLE CH STE FOY LA GRANDE 
TOUCHER MASSAGE 
TROUBLES PSYCHOPATHOLOGIQUES Geriatrique 
Gestion du Stress
Hypnoanalgésies 
Colloque Douleur CHU bordeaux 
Tutorat EAS /Prepa concours IDE
Psychopathologies 
GROUPE DE TRAVAIL :referent douleur

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Cuisine, Lecture, jardinage
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