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INFIRMIERE en PMI, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / INFIRMIERE en PMI
Departement du Nord, Hellemmes/Lille
Secteur(s) d'activité : Protection maternelle et infantile 
Je travaille depuis Janvier 2023 pour la PMI d'Hellemmes (agglomération lilloise). Je
suis en charge des Bilans de 
Sante en Ecole Maternelle pour 13 écoles (418 enfants) et infirmière en collaboration
avec le médecin pour les 
consultations du planning familial (prénatales, postnatales et planification). Je travaille
en étroite collaboration avec 
les différents professionnels de la MNS (Assistants et travailleurs sociaux, sage­
femme, puéricultrices). J'interviens 
régulièrement dans des situations délicates liées à l'aide sociale à l'enfance (VAD,
audiences au tribunal, visites 
médiatisées, écrits au procureur et gestion des informations préoccupantes lors des
permanences) 
G

août 2016 / déc. 2021 INFIRMIERE
l'hôpital de jour "Le Regain", EPSM, Saint­André­Lez­Lille
Secteur(s) d'activité : Pédopsychiatrie 
J'ai intégré l'équipe du Regain en Aout 2016 comme infirmiere titulaire de la fonction
publique hospitaliere. Pendant 
ces 5 annees, j'ai pu me former aux troubles du spectre autistique chew des enfqnts
de 2 a 6 ans. J'ai pu effectuer 
diverses formations telles que le PECS, la passation de tbilan comme l'ADOS ou le PEP.
J'ai egalement anime de 
nombreux ateliers therapeutiaues et CATTP.

févr. 2016 / juil. 2016 INFIRMIERE TERRAIN
crèche Léon Marlot, Roubaix
Secteur(s) d'activité : Petite Enfance, Santé Publique 
J'ai travaillé pour une crèche de l'association Rigolo Comme La Vie située à Roubaix.
Cette structure accueille 25 
enfants par jour et l'équipe est composée de 2 Educatrices Jeunes enfants, 3
animatrices et une infirmière. J'étais en 
poste le temps du recrutement de la nouvelle responsable. En quelques mois, j'ai pu
mettre en place un système de 
suivi des vaccinations et travailler en collaboration étroite avec le pédiatre référent de
l'ensemble des structures. J'ai 
également organisé avec celle­ci une matinée d'information pour les familles sur les
gestes d'urgences et la 
préparation d'une trousse de secours pour la maison.

oct. 2014 / janv. 2016 INFIRMIERE SCOLAIRE
Lycée Français de Shanghai, Shanghai
Secteur(s) d'activité : Santé publique, scolaire 
J'ai travaillé pendant plus d'un an au Lycée Français de Shanghai qui accueille près de
1500 élèves de la Petit Section 
à la Terminale sur 2 campus. J'ai collaboré avec 4 autres infirmières. Outre les soins
quotidiens inhérents à une 
école, nous intervenions auprès des élèves sur des sujets tels que le harcèlement, le
respect, le lavage des mains, les 
allergies, l'équilibre alimentaire, la contraception, la puberté grâce à la mise en place
d'actions éducatives. Nous 
travaillions avec une équipe pluridisciplinaire composée de 2 psychologues, d'un
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enseignant spécialisé et de 
médecins référencés au consulat. J'étais en charge au sein de l'infirmerie des PAI
(Projet d'Accueil Individualisé), de 
la formation des enseignants sur les allergies et l'asthme (que faire en cas d'urgence)
et représente l'infirmerie de 
notre campus lors des réunions de CESC. J'ai également fait partie de la commission
PAP, PPS au consulat. Je me suis 
chargée en 2015 de l'organisation de la journée mondiale de lutte contre le SIDA pour
les classes de 3ème (environ 
120 élèves).

mars 2014 / oct. 2014 COORDINATRICE ET EDUCATRICE PERINATALE
Red Leaf women's hospital, Shanghai
Secteur(s) d'activité : Maternité 
J'ai continué à exercer le même travail dans une maternité plus importante du centre
de Shanghai (1500 naissances 
par an).

janv. 2012 / déc. 2014 COORDINATRICE ET EDUCATRICE PERINATALE
Parkway Health, Shanghai
Secteur(s) d'activité : Maternité 
Après 6 ans de coupure dans ma carrière et 3 enfants, j'ai eu la chance d'intégrer une
maternité 
internationale en Chine. J'ai dirigé une équipe soignante de 6 infirmières et 4 sages­
femmes. Je me suis 
également occupée des séances de préparation à l'accouchement et des conseils sur
l'allaitement.

janv. 2004 / déc. 2006 INFIRMIERE
clinique des Ormeaux, Le Havre
Secteur(s) d'activité : Oncologie 
Après 2 années en crèche, j'ai ressenti le besoin de travailler de nouveau au sein d'un
service hospitalier.

janv. 2002 / janv. 2004 INFIRMIERE
la ville du Havre, Multi­accueil Brindeau
Secteur(s) d'activité : Petite Enfance, Santé Publique 
Infirmière en crèche, j'ai travaillé en collaboration avec une équipe pluridisciplinaire. Je
me suis occupée de 
gérer toutes les questions liées à la santé au sein de la crèche et suis également
intervenue auprès des 
parents et des enfants sur des sujets tels que la vaccination, le lavage de mains,
l'hygiène bucco­dentaire.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1998 / juin 2002 Diplôme d'Etat d'infirmier ­ BAC+3
Institut de Formation en Soins Infirmiers Mary THIEULLENT (Le Havre, France)

/ juin 1998 Baccalauréat littéraire ­ BAC
Lycée Jean PREVOST (Montivilliers, France); Lycée

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

Chinois
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