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Auxiliaire de vie et social, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2018 / juin 2019 auxiliaire de vie
eliad lure 70200
aide au quotidien les personnes dépendantes

janv. 2004 / Auxiliaire de vie et social
Ris Orangis, Bécherel, Irodouër, Médréhac, Lure
centre hospitalier 
Soins d'hygiène (toilette...), soins de confort (lever, coucher...), surveillance des états
de 
santés, accompagnement dans les gestes du quotidien (repas...), démarches
administrative, 
organisation du temps de travail, activités avec les résident.

janv. 1996 / déc. 1998 Gardien huissier, agent de sécurité
Brink's, Dupont, Danone
Gestion des entrées et des sorties, alarmes colis, tenir une main courante, relater les
faits 
importants à la relève et faire des rondes de sécurités.

sept. 1994 / janv. 1996 Aide soignante non
Maison de retraite de Monthléry(91)Maison de retraite de Savigny sur orge
(91)
Toilette, change, réfection des lits, aide aux repas, habillement, rondes de nuit, change
nocturne , 
importance porter au bien être et sécurité des résidents.

mars 1994 / mai 1994 Agent spécialiste
Saône
Vente de produits d'entretien, de peinture, papier peints et outils de second œuvre,
hôtesse 
d'acceuil.

mars 1992 / déc. 1995 Animatrice
les Francas, Visa Liberté (Belfort), Montbéliard, Alsace Croisières
Activités sportive, socio­culturel avec des jeunes adolescents et des personnes en
situation de 
handicap mental, serveuse, femme de chambre.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 1988 / mars 1989 certificat d(aptitude aux fonctions d'aide à domicile (DEVAVS) ­ BAC
strasbourg

/ juin 1983 BREVET DES COLLEGES

/ juin 1983 BAFA (BREVER D'APTITUDE AUX FONCTIONS D'ANIMATRICE)

/ juin 1980 BREVET DE SECOURISME
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