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TRAVAILLEUR SOCIAL, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2017 / aujourd'hui

oct. 2015 / nov. 2022

sept. 1993 / oct. 2015

sept. 1984 / aolit 1993

juil. 1982 / aolit 1984

Coordinatrice et formatrice bénévole

coordinatrice bénévole a | association mieux étre .

Responsable de la bonne coordination et de I'animation des actions de prévention de
gestion du stress .

Formatrice et coach auprés d'adultes.

Animation d'ateliers d'aide a la

confiance en soi et a la communication positive.

aidante familiale bénévole

actions bénévoles comme aidante familiale auprés d'un proche en situation de
vieillissement et perte d'autonomie

TRAVAILLEUR SOCIAL
structures médico sociales

Actions de sensibilisation concernant la prise en charge des

personnes atteintes de troubles autistiques

Responsable d'encadrement de stagiaires en service social en lien avec les
organismes de formation.

Accompagnement du public en situation de handicap ( adultes et enfants) . Actions de
prévention et de soutien auprés du public en situation de

vieillissement

Animation de réunion pluridisciplinaires.

Actions conjointes avec des conseillers en insertion

professionnelle .

Travail collectif avec les centres sociaux et de loisirs et conduites de projets en
commun avec la CAF.

infirmiére de secteur psychiatrique
centre hospitalier spécialisé
08/1993 centres hospitaliers spécialisés dans le 94 et le 45

Soins médico- psychologiques auprés de personnes atteintes
de troubles autistiques et apparentés. Responsable
d'encadrements de stagiaires en lien avec les services
pédagogiques. Travail en équipe pluridisciplinaire dans
l'intérét des personnes en dibcultés psychologiques
Déplacements dans les diverses structures d'interventions
nécessaires pour faciliter les processus d'insertion des
personnes suivies Accompagnement aupres de personnes
agées et d'adultes atteints de troubles psychologiques.
Animation d'atelier de musicothérapie.

ANIMATRICE PUIS DIRECTRICE AUPRES D'ADULTES

structures de vacances spécialisées

Participation active au recrutement des équipes d'animation.
Coordonner et animer les équipes.

Animer les réunions pédagogiques.

Evaluations individuelles et collectives.

Accompagnement éducatif des adultes souffrants de
handicaps comme les troubles autistiques .

Actions en lien avec les structures d'accueil.
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Bac+5 et plus (Master ou équivalents) - formateur et coach en
neurosciences appliquées - BAC+4

/ juin 2017 Bac+3, Bac+4 (Licence, Maitrise ou équivalents) - formatrice et coach
relaxologue - BAC+4

/ juin 1992 Bac+3, Bac+4 (Licence, Maitrise ou équivalents) - assistante de service
social - BAC+4

/ juin 1991 Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents) - DUT en carriéres sociales - BAC+2

/ juin 1987 Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents) - ancien diplome d'inOrmiére de
secteur psychiatrique reconnu désormais comme équivalent AIDE
SOIGNANT! - BAC+2

/ juin 1983 Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent - BAFA et BAFD -
BAC
/ juin 1982 Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent - BAC

LITTERAIRE - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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