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Infirmière Diplômée d'Etat, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / Redéploiement Covid 19, SSR (Lure)  EHPAD (Héricourt)
* Organisation des entrées, transferts et sorties de patients 
* Respect et application des protocoles en vigueur 
* Réalisation de soins de confort, de nursing, soins techniques 
* Travail de collaboration (médecins, aidessoignants, kinésithérapeutes, animateurs) 
* Accueil et gestion téléphonique (patients, familles, demandes diverses) 
* Application des protocoles spécifiques Covid 
* Gestion de situations complexes (décès)

juil. 2017 / Infirmière Diplômée d'Etat
Groupe Hospitalier de la HauteSaône (GH70)
* Organisation du séjour (entrées, permissions, sorties, visites et examens médicaux)
* Application et respect des protocoles et du cadre thérapeutique 
* Accompagnement des patients dans leur globalité (situation sociale, familiale, 
professionnelle, soutien émotionnel) 
* Entretiens motivationnels (élaboration d'objectifs à court, moyen et long terme) 
* Création et animation d'ateliers thérapeutiques à destination des patients et leur
famille 
* Gestion de situations complexes (sevrage physique, agressivité, tristesse...) 
* Travail collaboratif (intra et extra hospitaliers) 
* Planification des interventions extérieures 
* Elaboration du planning de l'équipe soignante en collaboration avec une collègue IDE 
* Accueil et gestion téléphonique (patients, familles, demandes diverses) 
* Gestion de la pharmacie et des traitements stupéfiants 
* Participation aux groupes d'analyses de pratiques professionnelles 
* Préparation du forum de prévention des addictions à Vesoul (0922) 
* Participation à la préparation de la certification du service (2023)

janv. 2017 / déc. 2018 Groupe Hospitalier de la HauteSaône (GH70)
* Organisation paramédicale des entrées, transferts et sorties des détenus 
* Entretiens individuels de soutien , évaluation clinique et psychologique 
* Travail collaboratif (pénitentiaire, médecins, dentistes, psychologues, psychiatres) 
* Organisation de visites médicales, psychologiques et psychiatriques 
* Gestion de la pharmacie et des stupéfiants (commandes, préparation, distribution) 
* Animation d'ateliers auprès des détenus autour de l'hygiène des mains

/ Stage préprofessionnel
Centre de rééducation fonctionnelle  EHPAD  Cardiologie/Gériatrie  Adapei
traditionnelle, maternité et pédiatrie)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Entretiens motivationnels  Niveau 1
ANPAA, Belfort

/ juin 2019 Education thérapeutique COMET
AFCET, Besançon

/ juin 2018 Colloque JADE
GAFC, Vesoul
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/ juin 2018 Violences sexuelles : de l'adolescence au jeune adulte
AHBFC, Vesoul

sept. 2014 / juin 2017 Licence en Soins Infirmiers, Infirmière Diplômée d'Etat  BAC+3
Institut de Formations en Soins Infirmiers (IFSI) CroixRouge, Vesoul

/ juin 2017 Les soins en addictologie, une complémentarité d'approches
GH70, Vesoul

sept. 2013 / juin 2014 Licence professionnelle : « Développement Social et Médiation par le
Sport »  BAC+3
USport, Besançon

sept. 2011 / juin 2013 Diplôme Universitaire de Technologie Carrières Sociales, Services à la
Personne  BAC+2
Institut Universitaire de Technologie (IUT), Belfort

COMPETENCES

IDE, psychologues, psychiatres, Orbis®, CPageI®, Doctolib®, Word®

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

rôle de médiateur entre les patients, Gymnastique Artistique Féminine de compétition et de loisirs,
Randonnées, Voyages
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