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Bénévole puis Community Manager, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / oct. 2023 Infirmière
la Clinique des Queyriaux (63)
Prise en charge des patients présentant des troubles psychiques (additions, TCA)

févr. 2022 / déc. 2022 Infirmière
Centre Départemental de l'Enfance et de la Famille (63)
Mise en œuvre de la politique de santé départementale en matière de protection de
l'enfance. 
Organisation des soins, promotion de la santé.

sept. 2021 / févr. 2022 Infirmière scolaire contractuelle

Mise en œuvre de la politique de santé publique, PAI, PPS 
Animations de sessions de prévention sur différents thèmes (alimentation, santé,
sexualité...)

août 2020 / déc. 2020 Formatrice des futurs Agent
AFORMAC (63)
Création des contenus de formations, rapports et déroulés pédagogiques. 
Animation des séances de formation.

août 2019 / févr. 2022 Infirmière
Prélèvements COVID, Laboratoire, EPHAD

juin 2019 / Bénévole puis Community Manager
association "KulturKultur" (63)
Gestion et animation communauté via les réseaux sociaux, réunions collégiales, 
Communication lors d'événements cultuels, accueil des artistes, 
Décoration, organisation d'événements, service au bar, catering, réunions collégiales

nov. 2018 / mai 2019 Infirmière
Clinique de l'Auzon (63)
Prise en charge des patients présentant des troubles psychiques (additions, TCA)

nov. 2017 / avr. 2018 Entraineur sportif et Juge Niveau 3
Saint Symphorien Gymnastique (37)
Voyage en Asie (Inde, Laos, Cambodge, Thaïlande, Vietnam et Indonésie) 
Novembre 2017  Avril 2018 

Entraineur sportif et Juge Niveau 3, Saint Symphorien Gymnastique (37) 
Septembre 1998  Aout 2012 
Montage et animation de projets 
Animation des réseaux sociaux 
Responsable communication et création de supports (goodies, flyers) 
Rédaction de dossier de demande de mécénat

oct. 2017 / juin 2019 Bénévole
Centre LGBT de Tours (37)
Preparation de la marche des fiertés, photographies, réunions collégiales 
Interventions en Milieu Scolaire contre l'homophobie
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juin 2014 / sept. 2017 Infirmière
CHU de Tours (37)
Poste de nuit à 100% en services hospitaliers.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2009 Diplôme d'état Infirmière  BAC+3

/ juin 2003 Baccalauréat Scientifique  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Escalade, Natation
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