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Aide ménager, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / févr. 2019 Aide ménager

Service à la Personne Solutions : ménage, repassage, 
préparation des repas, entretien linge, communication, 
accompagnement...

déc. 1998 / déc. 2018 Assistante maternelle
Conseil général de la Loire
agrément du conseil général pour quatre enfants : accueil, éveil, 

apprentissage, développement, activité, propreté, réconfort, 
sécurité.....

juin 1989 / déc. 1992 Agent de service en
EPHAD
accompagnement de la personne pour s'habiller, 
se laver, manger, ménage, communication

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 1980 / janv. 1983 cap employé bureau ­ CAP
st Anne
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