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QUALITES Motivée Dynamique Organisée Esprit d'initiative, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2015 / déc. 2015 Aidesoignante
Hôpital Pontchaillou
* Activité hôtelière : liaison avec le service des cuisines, service du petit 
déjeuner et des repas 
* Application des règles d'hygiène strictes. Entretient des locaux

mai 2013 / mai 2014 Agent de service hospitalier
Centre Eugène Marquis
* Assistance de l'aidesoignant dans ses fonctions 
* Application des règles d'hygiène strictes. Entretient des locaux 
* Activité hôtelière : liaison avec le service des cuisines, service du petit 
déjeuner et des repas

nov. 2011 / juil. 2012 Agent de service hospitalier
Centre régional de Gériatrie
* Accueil et installation des patients. 
* Application des règles d'hygiène strictes. Entretient des locaux 
* Relevé des températures 
* Activité hôtelière : liaison avec le service des cuisines, service du petit 
déjeuner et des repas

févr. 2010 / oct. 2010 Agent de service hospitalier
Maison de retraite St Cyr
* Accueil  communication  relations : Accueil et installation des résidents, 
donner les informations sur l'utilisation des différents appareils, sur l'heure 
des repas et des visites. 
* Entretien des locaux 
* Activité hôtelière : liaison avec le service des cuisines, service du petit 
déjeuner et des repas

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / mai 2017 CAP esthétique cosmétique, Obtention des compétences  CAP
École Le Cozic, Rennes

sept. 2010 / juin 2011 BEP Carrière Sanitaire et Social  BEP
Lycée Charles Tillon, Rennes

sept. 2007 / juin 2008 Brevet des collèges
Collège Cleunay, Rennes

COMPETENCES

Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
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Français

CENTRES D'INTERETS

Athlétisme, Danse, Voyages, Lecture, Cinéma, Cuisine
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