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Agent administratif et d'accueil, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / mars 2022 Agent d'accueil et de saisie
CAB Bourg en Bresse

févr. 2021 / juin 2021 Formation chauffeur PL
Aftral

août 2020 / nov. 2020 Agent hospitalier
CPA, Bourg en Bresse

sept. 2013 / mars 2018 Conjoint collaborateur
Boulangerie de Lescheroux 01560

avr. 2011 / juin 2013 Chauffeur livreur trieur en VL
Mediapost 01000Bourg en Bresse

/ Agent de production
Comas Emballages 01 Montrevel en Bresse

/ Agent hospitalier
CPA 01 Bourg en Bresse

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2022 / déc. 2022 certificationTOSA, excel et word
IFPA , Bourg enBresse

janv. 2022 / juin 2022 INCLUPRO
Frate, Bourg en Bresse

févr. 2021 / mai 2021 Titre pro chauffeur routier permis C NON OBTENU  CAP
AFTRAL 01000Bourg en Bresse

/ juin 1999 BEPA élevage et cultures fourragères

/ juin 1990 Licence de Psychologie  BAC+3

/ juin 1987 Bac scientifique série D  BAC

COMPETENCES

Bureautique : word et excel, niveau avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnée, jardinage et nature
Lien social, aide aux personnes en difficulté, soutien moral
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