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Masseuse kinésithérapeute, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2009 / déc. 2022

janv. 2000 / déc. 2021

janv. 1999 / déc. 2010

Masseuse kinésithérapeute

Kinésithérapeute Formatrice

* Exercice physique pour les adultes de 30 a 65 ans ( NAZARET-KUTXA)

* Activité physique Fonctionnelle pour les adultes de plus de 65 ans (
NAZARET-KUTXA)

* Natation Thérapeutique

* Projet Santé et Bien-étre au travail: formation aux agents dans le cadre de la
prévention des risques musculo esquelettiques.

* Yoga Adapté aux personnes atteints de maladies neurologiques.

Masseuse kinésithérapeute

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021

/ juin 2021

sept. 2004 / juin 2010

/ juin 2010

/ juin 2010

/ juin 2010

/ juin 2010

sept. 1996 / juin 1999

Professeur de Yin Yoga
Ecole Shiva& Shakti de Pamplona

Professeur de Yoga et Yoga Thérapeutique
Ecole Shiva & Shakti de Pamplona

C.0 en Ostéopathie
Ecole d'ostéopathie de Madrid

Thérapie Fascial

Thérapie Régénératrice : I'alimentation comme complément en
kinésithérapie

Osteopathie pour la femme enceinte
Spécialisation en ostéopathie en pédiatrie

Masseuse kinésithérapeute diplomée
I'Ecole Universitaire de Valencia

Professeur de Yoga pour les enfants. - Formation en prévention des
risques au sein du travail

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Courant
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emploies, entraineur de basket, kinésithérapeute/monitrice/entreneur en campus
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