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Poste de Diététicienne, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / oct. 2022

aolit 2022 / aolit 2022

avr. 2018 / sept. 2018

juin 2017 / juil. 2017

mars 2017 / avr. 2017

janv. 2017 /

janv. 2016 / mars 2016

Diététicienne

ALEFPA - HTP Cabestany

Prise en charge diététique d'adolescents en surpoids/obésité et mise en place
d'éducation thérapeutique (parents/enfants) ;

Prise en charge d'adolescents souffrant de Trouble du Comportement Alimentaire
(TCA) et éducation thérapeutique (parents/enfants).

Diététicienne au Pole Pédiatrique de Cerdagne
ALEFPA

Prise en charge de jeunes adolescents en état d'obésité au sein du Pble Pédiatrique de
Cerdagne ;

Mise en place d'actions a I'Education Thérapeutique du Patient (ETP) sur les
thématiques du surpoids et de I'obésité ;

Ateliers cuisines en pleine conscience sur I'équilibre alimentaire.

Diététicienne

Joyau Cerdan a Osséja (66340)

Prise en charge d'enfants et d'adultes cérébrolésés dans un IEM et une MAS
(adaptation des

régimes, des textures aux pathologies) ;

Mise en place d'ateliers thérapeutiques, a I'IME, vers une autonomie réalisable des
jeunes

(élaboration de menus adaptés, apprendre a faire ses courses) ;

Gestion des plateaux-repas en collaboration avec la cuisine.

Stage Thérapeutique
Centre Hospitalier de Denain (59723)

Education The rapeutique du Patient en attente de chirurgie bariatrique;
Prise en charge de patients ope re s y-pass,de B Sleeve, Chole cystectomie;
Prise en charge de re sidents d'EHPAD (de nutrition, alimentation plaisir,
adaptationredu gime en

fonction de la pathologie).

Stage Thérapeutique
Centre Hospitalier de Valenciennes (59322)

Education The rapeutique du Patient atteint de diabe te (type 1 ou type; 2)

Prise en charge de patients diabe tiques; Prise en charge de patientes atteintes de
diabéetes

gestationnels.

Stage
Micro-creche SAS Petit-loup (59165)

Conception d'activite ludique autour de Il'alimentation pour les jeunes enfants;

Re alisation de livret a destination des parents sur I'e quilibre alimentaire des 0 a 3;
ans

Apprentissage du monde de la petite enfance.

Vie
Foyer de Vie B. Pagniez - 59165
59165) : Elaboration de menus a partir du plan alimentaire de la structure.
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janv. 2016 / févr. 2016  Clinique Saint Amé - 59552

59552) : Connaissances sur la mise en place des régles d'hygiénes en restauration
collective
(HACCP et Paquet Hygiéne).

juin 2015 / sept. 2015 Employée polyvalente
la Case Marine - 3 Quai Georges Petit 66650 BANYULS-SUR-MER

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2020 / oct. 2020 Formation a I'Education Thérapeutique du Patient
Ligue contre I'Obésité - Montpellier

sept. 2018 / juin 2019 Diplome Universitaire : Nutrition de I'obésité et ses complications
métaboliques

sept. 2015 / juin 2017 Ecole pour le Brevet de Technicien Supérieur de Diététique - BAC+2
34000 MONTPELLIER

/ juin 2017 Diplome de Diététicien

sept. 2012 / juin 2015 Licence Sciences Humaines option Psychologie - BAC+3
Université de LILLE 3 - 59650 VILLENEUVE D'ASCQ

sept. 2011 / juin 2012 Concours d'orthophonie
Centre de Préparation aux Métiers Paramédicaux (CPMP); LILLE 59800

sept. 2010 / juin 2011 Baccalauréat série Scientifique - BAC
Etablissement L. Pasteur SOMAIN 59490

COMPETENCES

Word, Excel, Internet, PowerPoint, WINREST®, DXCare®, CADUCEE®, Syn-Gest®, IME, SAS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique
Espagnol Académique
Francais Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Pilate par plaisir, Lecture, cinématographie, musique, théatre
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