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Assistante de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2016 / mars 2017 Conductrice de ligne
Lu, mondelez

janv. 2015 / Assistante de vie
Téléprospectrice, Ityka, à Floirac

janv. 2014 / Conductrice de ligne
BMS UPSA à Agen
Gestion d'une ligne de production en zone expédition 
Contrôle qualité et sécurité

janv. 2013 / Ouvrier IAA Taillefer; Préparatrice de commande
Téléprospectrice LG Call, Agen
Vente de surgelés, prise de rendezvous pour les commerciaux, réservation pour leurs 
déplacements.

janv. 2011 / Ouvrier IAA; Opératrice sur chaîne; Assistante de vie
La Ronde des fraicheurs, à Estillac
Gestion des documents administratifs

janv. 2010 / Assistantre de vie; Ouvrier IAA
ASSAD à Agen

janv. 2009 / aide soignante; Réceptioniste; Femme de chambre
Monbran à Agen
Gestion des stocks et approvisionnement 

Expériences en entreprises _ 

Aptitudes et Compétences

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2015 Bac Daeu A  BAC
Université Bordeaux 3

sept. 2012 / juin 2013 Ecole d' aide soignante, IFAS d' Agen

/ juin 2008 Assistante de vie aux familles

/ juin 2002 Brevet des Collèges
Collège Kléber Thoueilles
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COMPETENCES

Pack Office 2007 Word, Power Point, Excel, Access, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français Elémentaire

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

Musique, Presse, Sport
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