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Entreprenante­Dynamique­ Motivée, comptez sur moi!!, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / aujourd'hui Diététicienne (Remplacement)
Clinique Jean Léon ­ La Grande Motte (34)
­ Evaluation nutritionnelle (Bilan Nutritionnel entrée/sortie) 
­ Dépistage de la dénutrition et suivi
­ Adaptation alimentation thérapeutique (texture, quantité, allergie...) ou artificielle
­ Présence aux STAFF (2 fois/semaine)

avr. 2018 / déc. 2022 Diététicienne Nutritionniste
ICM Val d'Aurelle ­ Montpellier (34)
­ Prise en charge alimentaire des patients présents au sein des services
d'hospitalisation complète :
Chirurgie, Médecine Polyvalente, ORL et Palliatif
­ Evaluation des prises alimentaires / Suivi et Adaptation de l'alimentation, de la
texture, en fonction d'une prescription médicale, d'une chirurgie (pré ou post
opératoire) ou d'un traitement
­ Explication et remise des conseils diététiques de sortie
­ Mise en place, conseils et veille à la prise de CNO prescrits par Médecin ou UTN
­ Echanges d'informations patients avec les différents intervenants
­ Surveillance à la chaîne de la confection des plateaux repas

févr. 2017 / mars 2017 Stage Optionnel Diététique
EHPAD Athéna ­ Saint Martin de Londres (34)
­ Audit des agents de cuisine sur les règles d'hygiène et HACCP / Mise en place des
actions correctives
­ Sensibilisation des agents de cuisine sur les ANC pour les personnes âgées
­ Formation des agents de cuisine sur la présentation des plats, et sur les textures
modifiées
­ Conception et Animation d'ateliers sur l'alimentation mémoire

mai 2016 / juin 2016 Stage Thérapeutique Dietetique
Clinique du Parc ­ Castelnau­le­Lez (34)
­ Prise en charge des patients des services de Médecine, Cardiologie, Hémodialyse
­ Réalisation de livrets de conseils de sortie pour des patients suite à un SCA, atteint
d'IRCT
­ Participation à la chaine d'assemblage

janv. 2016 / déc. 2016 Stage Thérapeutique Diététique
UDR et UTN ­ ICM Val d'Aurelle ­Montpellier (34)
­ Prise en charge alimentaire des patients de tous les services / ­ Conseils
alimentaires adaptés
­ Dépistage de l'état nutritionnel des patients / ­ Conseils et Prise en charge des
patients dénutris
­ Participation aux consultations médicales d'oncogériatrie et RCP
­ Observation endoscopie (pose de GEP, prothèse œsophagienne, gastroscopie)

avr. 2015 / Stage en restauration collective
Clinique Propara ­ Medirest ­ Montpellier (34)

févr. 2015 / Stage en restauration collective
Cuisine Centrale ­ Scolarest ­ Jacou (34)
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janv. 2005 / déc. 2009 Chargée clientèle et achats
Société MKM ­ Annecy (74)

janv. 2002 / déc. 2014 Chargée d'Affaires
Société LPCR ­ Montpellier (34)

janv. 2002 / janv. 2005 Assistante marketing
SA YUNG ­ Linvosges ­ Gérardmer (88)

/ Stage optionnel
EHPAD Athéna ­ Saint Martin de Londres (34)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Formation ETP
EFORS ­ Montpellier (34)

/ juin 2017 BTS Diététique ­ BAC+2
CNED

/ juin 2002 MAITRISE Commerce et Marketing ­ BAC+4
Ecole de Commerce 3A Lyon (69)

/ juin 1999 DUT Techniques de Commercialisation ­ BAC+2
IUT d'Epinal (88)

COMPETENCES

MEDICALE
Très bonne connaissance de l'Oncologie/Nutrition/Dénutrition
INFORMATIQUE
Logiciels Pack Office : Access, Excel, Power point, Word
Logiciel restauration : Hestia
Logiciels médicaux : Crossway / Osiris

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

CENTRES D'INTERETS

Sport, Voyage, Musique, Cuisine, Déco, Jardinage
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