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Aide à la Personne / Assistance a la Personne / Employé de Maison /
Aide à Domicile / Preparation des repas / Assistant de Vie aux Familles

/ Entretien du Cadre de Vie / Accompagnement Fin de Vie

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / aujourd'hui Assistance a la Personne / Preparation des repas
Emplois Familiaux de Moselle

juil. 2017 / Aide à la Personne / Employé de Maison / Aide à Domicile
A I D E Hagondange / ASPRO 57 Hayange
Aide à la Personne Agée  Entretien du Cadre de Vie (ménage, courses, travaux divers,
assistances diverses et accompagnements divers, traitement du courrier.....

juin 2017 / juin 2017 Agent des services logistiques polyvalent / Veilleur de nuit
Maison de Retraite St Vincent De Paul 57050 METZ
Assistance à l'Aide Soignante  Entretien des locaux

févr. 2007 / juin 2015 Auxiliaire de Vie  Agent des services logistiques polyvalent nuit
EHPAD Pierre Mendès France 57250 MOYEUVREGRANDE
Aide et assistance à la Personne Agée  Entretien du Cadre de vie  Accompagnements
dans les gestes au quotidienVeilleur de nuit (entretien des locaux, repassage,
monobrosse....) en EHPAD et Unité Alzheimer

janv. 2000 / déc. 2004 Assistant de vie  Aide à la Personne Agée et Enfant handicapés
INTERGARDES SERVICES 83000 TOULON (Var)
Entretien du cadre de vie (ménage et entretien courant) Accompagnements divers
dans les gestes au quotidien, Activité et jeu ludiques auprès des enfants,Sollicitations
cognitives tout âge confondue

janv. 1999 / déc. 2000 Auxiliaire de vie  Aide à la personne  Employé de maison
ACEPVARSEFFEPEM VAR ASSERDOMIGESACRECHE GRIGNAN NAVAL
Agent d'entretien  Aide à la personne  Garde d'enfants  Employé de maison

janv. 1997 / déc. 1998 Assistant Echographiste  Aide Manipulateur en Radiologie
HOSPITALOR 57000 FORBACH
En Echographie préparer les patients et le matériel médical pour le Radiologue  Prise
de Rendezvous et gérer le planning du Chef Radiologue Egalement interventions
d'urgences dans les autres services de l'hôpital  En radiologie développeur radio

janv. 1994 / déc. 1995 Agent des services hospitaliers  Brancardier
HOSPITALOR Centre de Rééducation Fonctionnelle 57600 FORBACH
Brancardage  Aide à la personne

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2016 TITRE PROFESSIONNEL MINISTERE DU TRAVAIL  Comptabilité 
Auxiliaire vie sociale

/ janv. 1996 Formation Gestion Comptable (Agent Administratif Pénitentiaire au
Service Social Maison d'Arrèt METZQUEULEU)  Comptabilité  Auxiliaire
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vie sociale

COMPETENCES

Empathie / Dynamique / Autonome / Très bon relationnel / Esprit d'équipe / Motivé/ Assidu / Ponctuel /
Très travailleur / Respect des consignes de sécurité / Polyvalence / Hygiène / Compétences
professionnelles en EHPAD  Unité AlzheimerDomicile / 
Agent / Agente d'accueil 
 Outils bureautiques 
 Veille informationnelle 
 Modalités d'accueil 

AIDE A LA PERSONNE ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES Avancé, FORMATION EN INFORMATIQUE ALAJI
ROMBAS Avancé, FORMATION ACTIV' PROJET BILAN DE COMPETENCE GRETA HAGONDANGE Avancé,
INTERVENANT CIMADE SOCIAL EDUCATEUR VISITEUR DE PRISON Avancé, AGENT DE PREVENTION ET DE
MEDIATION Avancé, GESTION COMPTABLE SYNDIC DE COPROPRIETE IFA METZ Avancé, EMPLOYE DES
SERVICES ADMINISTRATIFS ET COMMERCIAUX ESAC Avancé, OPERATEUR DE SAISIE COMPTABLE ET
TERTIAIRE MERLEBACH Avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Allemand Courant

Italien Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Bénévolat auprès des Personnes Agées, Visiteur de Prison, Préservation de la nature  Architecture,
Mythes Vaticanes et Ecclésiastiques, Passion pour le cheval
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