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Infirmière libérale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2017 / Infirmière libérale
Cabinet ­ Sanary­sur­Mer

mars 2016 / nov. 2017 Infirmière en EHPAD
Rose de Noel, Les Alizés ­ St Cyr­sur­mer, Six­Fours

juil. 2015 / mars 2016 Infirmière en psychiatrie
CHCB ­ Bayonne

déc. 2005 / mars 2006 Professeur d'anglais
Communauté réfugiés ­ Inde du Nord

mars 2002 / sept. 2012 Stewardess / Chef
Yachts Privés ­ Méditerranée / Caraïbes

mars 2000 / déc. 2001 Orange ­ Alpes Françaises et Côte Méditerranéenne

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2023 / mars 2023 MBSR : Méditation ­ Gestion du Stress, de l'anxiété
Institut Pleine Conscience ­ Bruxelles ­ Distanciel

sept. 2012 / juin 2015 Infirmiere : Santé ­ BAC+3
IFSI ­ Bayonne

sept. 2005 / déc. 2005 Professeur de Hatha Yoga SIVANANDA ­ Vrindavan ­ Inde

sept. 2000 / déc. 2000 AFCPSAM / BNSSA
Marseille

sept. 1994 / juin 1996 DEUG de Chinois : Langues ­ BAC+2
Faculté de Lettres ­ Aix­en­Provence

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

Chinois

CENTRES D'INTERETS

Yoga, Sports en plein air, Surf, Voile, Voyages
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