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Candidature au Poste d'Aide Soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / déc. 2023 Stage
l'hôpital de Meaux
d'aidesoignant

août 2023 / sept. 2023 Stage
Ephad (résidence de Diane) claye souilly

juin 2023 / déc. 2023 Vacation
l'Ephad Korian la Magdeleine

mai 2023 / juin 2023 Stage
l'hôpital de Meaux (service Psychiatrie)
d'aidesoignant

févr. 2023 / mars 2023 Stage
l'hôpital de Meaux
d'aidesoignant

févr. 2022 / avr. 2022 Stage
la bruyère (EPHAD) Saint Soupplets (France)
soignant 
* Aide au repas, à la toilette, bain, douche, habillage, lever, coucher, réfection lits, 
déplacement dans le logement ... 
* Distribution des plateaux de repas 
* Suivi dossier de la personne 
* Nettoyage et désinfection de l'environnement de la personne 
* Soutien psychologique 
* Communication avec le patient et son entourage

déc. 2019 / juil. 2020 VicePrésidente
l'Association des Personnes Handicapées (APH) CONGO
* Soins nursing, soins relationnels 
* Aide aux repas 
* Activités

oct. 2001 / févr. 2019 Secrétaire de Direction
Société Translo (Transport et Logistique)  Congo
* Modalités d'accueil, 
* Connaissances des outils bureautiques (traitement de texte, tableur ...) 
* Techniques de prise de notes, d'écriture rapide 
* Rigueur et organisation 
* Sens relationnel, sens de la confidentialité 
* Esprit d'équipe

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Formation aidesoignant
l'IFSI de Meaux
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/ juin 2022 Formation préparation d'aidesoignante
Upromi (Torcy)

/ juin 1999 Formation Secrétaire Bureautique

/ juin 1998 Niveau BAC A (littéraire)  BAC

COMPETENCES

tableur, traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

lecture, musique
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