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Agent d'entretien, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / juil. 2023 Stage
Etablissement de santé Filieris SSR4 57800 FreymingMerlebach
Admission et sorties des patients, désinfection des chambres, aide à la toilette, aide à
l'habillage, 
aide à la prise des repas, assister à des réunions de synthèse, savoir évaluer le degré,
évaluation de 
la douleur, d'urgence(kinésithérapie, ergothérapeute)

mars 2023 / mai 2023 Groupe SOS Centre hospitalier urgence 57500 SaintAvold
Mesurer et surveiller les paramètres vitaux, réfection et désinfection des lits,
distribution des repas, 
préparation des chariots de nursing, accompagnement des patients à leurs différents
examens 
médicaux (scanner, IRM etc.), apprendre les procédures/déroulement des urgences

janv. 2023 / févr. 2023 Stage
MAS Maison d'accueil spécialisée Les jardins de l'abbaye 57740 Longevilles
Lès SaintAvold
Réaliser er adapter les soins d'hygiènes quotidien, observer et transmettre les
changements de l'état 
clinique du patient, aide à l'habillage et au déshabillage, aide au repas, utilisation des
aides à la 
manutention, apprentissage des différentes pathologie du polyhandicap

oct. 2022 / nov. 2023 SSIAD services de soins infirmiers à domicile 57500 SaintAvold
Réaliser er adapter les soins d'hygiènes quotidien, transfert des patients, surveillance
de la prise des

janv. 2021 / Agent d'entretien
Société Eclaircir 57500 SaintAvold

janv. 2013 / août 2022 Employée polyvalente
Leclerc Drive 57600 Morsbach

janv. 2003 / janv. 2013 Agent d'entretien
coursière Laboratoire Pax 57500 SaintAvold
Préparation des boîtes de prélèvement, transport des boîtes de prélèvements,
nettoyage des 
locaux

janv. 2002 / janv. 2003 Agent de service
Clinique SaintNabord 57500 SaintAvold
Nettoyage des blocs opératoires dans le respect des normes d'hygiène hospitalières

janv. 2001 / janv. 2002 Auxiliaire de vie
Société Coviva 57500 SaintAvold
Aide au quotidien (tâches ménagères, repas, démarches administrative), soutien
moral, observation 
et prévention
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janv. 2000 / janv. 2001 Employé commercial
Hypermarché Cora 57500 SaintAvold

janv. 1994 / janv. 2000 Agent de service longs séjours
Hôpital Lemire 57500 SaintAvold
Accueil, installation, nursing des patients, soins d'hygiènes et de confort, services des
repas

janv. 1993 / janv. 1994 Agent de production Laboratoire
Juvamine 57500 SaintAvold

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juil. 2023 IFAS (institut de formation d'aides soignants) de SaintAvold 57500

/ juin 1993 BEP Sanitaire et social; Brevet national de secourisme  BEP
Lycée Saintechrétienne 57500 Saint  Avold

/ juin 1991 Formation  animatrice éducative d'enfants handicapés mentaux
AFAEI Association Familiale d'Aide aux enfants Inadaptés 57500 SaintAvold

/ Formation d'aides soignants

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Allemand Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Associations : NaborRaid, Ela, Décoration d'intérieur, Cuisine, Lecture, Voyages
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