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ADVF, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 ADVF
ASDAPS Formation secourisme Auxilia
Certificat d'acteur de prévention secours (obtenu).

juin 2021 / ADVF
ASSOCIATION ARCADE ASSISTANCES SERVICES  Marseille (13)

juin 2021 / ASSOCIATION ARCADE ASSISTANCES SERVICES  Marseille (13)
Entretiens des logements, 
Accompagnement véhiculée 
Courses, démarches administratives, 
Compagnie, sorties extérieures.

mai 2018 / avr. 2021 AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
EPHAD LA MAISON SAINTE EMILIE
Avancé) 
Préparation et distribution des petit déjeuner. Entretiens des chambres et des parties
communes 
et des locaux. Réception et distribution des petits déjeuners, préparation service
repas, aide au 
repas .Participation au activités mis 
(Avancé) en place dans l'unité fermé. Buanderie, trie et entretiens du linge des
résidents. Utilisation 
de l'autolaveuse. 
Intervenir dans un

févr. 2018 / mai 2018 HÔPITAL SAINT
Intervenir dans un 
service de stérilisation Entretiens des chambres et des parties communes. Réalisation
des activités 
d'hygiène en

févr. 2018 / mai 2018 AGENT HÔTELIER SPÉCIALISÉ
HÔPITAL SAINT

mars 2015 / févr. 2017 AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
MAISON DE RETRAITE LES ANÉMONES
(Avancé) respectant les règles de sécurité et les mesure de bio contamination.
Participation a la 
distribution et déserte des repas avec aide soignant. 
Intervenir en chambre 
d'isolement (Avancé) AGENT DE SERVICE HOSPITALIER / MAISON DE RETRAITE LES
ANÉMONES 
03/2015 à 02/2017 
Ranger des produits ou 
marchandises selon leurs Entretiens des chambres, des locaux administratifs, service
des petit déjeuner. 
Service en 
dates de validité et les salle de restauration, accompagnement des résidents en salle
de restaurant, 
mise en 
conditions de place des tables, distribution des repas. Buanderie, trie et entretiens du
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linge des 
conservation (Avancé) résidents.

mars 2014 / févr. 2016 AGENT ENTRETIEN DES LOCAUX
HOPITAL EDMOND GARCIN
Utilisation de matériel de Entretiens des locaux de divers services. Entretien des
chambres et des locaux 
en service 
nettoyage (Avancé) de Maternité et de Pédiatrie. Service d'urgence (Box et locaux)
service d'Imagerie 
et de consultation. Utilisation autolaveuse dans les services. 
Vérifier le contenu du chariot de ménage et AIDE A DOMICILE / ASSOCIATION ABCD 
procéder à la préparation 

préparation des repas 
solutions de nettoyage (Avancé) 
avril 2011  juin 2013 

Intervention au domicile des particuliers pour réaliser des activités de la vie
quotidienne 
(entretiens du domicile, entretiens du linge et repassage, préparation des repas. 
Accompagner la personne dans les gestes Accompagnement au courses.) de la vie
quotidienne

mai 2008 / janv. 2010 Agent polyvalente
CRÈCHE ATTITUDE LA CABANE DE CLÈMENTINE
Entretien des locaux de la crèche. (Lieu de vie des enfants, dortoirs, hall d'entrée, 
Caractéristiques des sanitaires) Service de lingerie et entretien du linges de maison,
enfants et 
personnels. 
produits d'entretien Service de restauration préparation des entrées et déserts Mise en
place des tables 
et 
distribution des repas des enfants. Réception des marchandises alimentaire en 
Entretenir le linge de effectuant les contrôles d'hygiène et des températures. 
maison et les vêtements de la personne 

Informer la personne des 
anomalies constatées sur 
les mobiliers, les 
appareils et éventuellement y 
remédier

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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