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Expertises, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / nov. 2022

oct. 2021 / déc. 2021

mai 2021 / juil. 2021

mai 2018 / avr. 2010

janv. 1997 / déc. 2017

Psychologue du travail
Groupement hospitalier de territoire (CHI Créteil & Villeneuve-Saint-Georges)

e Accompagnement individuel des agents en lien avec leur activité de travail (situation
de difficulté au travail, charge

de travail, conflits interpersonnels, usure professionnelle, perte de sens au travail...)

e Organisation de temps de parole collectifs avec les équipes (a leur demande ou a la
demande de l'encadrement)

e Analyse des risques psychosociaux a la demande de certains services (aspects
psycho-socio-organisationnels des

situations de travail) et rédaction du rapport d’enquéte.

Psychologue du travail
CFAS PSY SNCF, Paris

Evaluation des aptitudes psychologiques pour la réalisation de tdches essentielles de
sécurité ferroviaire

e Passation de tests, interprétation et restitution des résultats

e Conduite d’entretiens

Psychologue du travail / Consultante SCCT

Progexa (Paris)

Réalisation d'expertise a la demande des représentants du personnel des CSE sur des
problématiques en lien avec I'organisation du travail, les conditions de travail, la santé.
* Analyse du travail réel par la réalisation d’entretiens individuels et collectifs

* Evaluation des risques psychosociaux

* Elaboration de diagnostics et formulation de recommandations et pistes
d’‘améliorations des conditions de travail

* Rédaction du rapport d’expertise

Psychologue du travail / consultante en transitions professionnelles
Diverses organisations, Paris et IDF

Accompagnement individuel, collectif - TINGARI, AFEC emploi (Portefeuille : 100 -
120 bénéficiaires)

* Réaliser les prestations d'outplacement

* Elaborer et conduire les missions d'accompagnement

Accompagnement professionnel, bilans de compétences - Association SNC, CNAM

* Réaliser des bilans professionnels et des bilans de compétences

Intervention en psychologie du travail - Centre scolaire, AP-HP

Analyse des pratiques professionnelles aupres d'enseignants du centre scolaire
hospitalier

* Mener les entretiens semi-directifs avec les salariés et I'encadrement et les
observations sur le terrain

* Animer un groupe d'analyse des pratiques au sein d'une équipe d'enseignantes du
ler et 2d degrés

* Analyser les situations de travail et conseiller sur les problématiques de santé au
travail

* Rédiger le rapport d'analyse et restituer les résultats au commanditaire (Directeur
du centre scolaire) et aux

participants

Consultante senior / Chef de projet

SOGETI France, STERIA, Teknys Consulting

* Conduire les projets de déploiement de nouveaux systémes applicatifs
(dématérialisation des documents,
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signature électronique, cash management...)

* Formations des utilisateurs

Autres réalisations en interne (au sein de Sogeti France)

* Recueillir les besoins en recrutement pour les fonctions supports

* Sourcing des candidatures sur les principaux Job boards, sélection, préqualification
téléphonique des candidats

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2015 / nov. 2020 Diplome de psychologie du travail
Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris

/ juin 2020 Formation de sensibilisation a la prévention des risques psychosociaux
Excellens formation, Paris

/ juin 2018 Certificat Bilan de compétences et Bilan de carriére
Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris

/ juin 1996 Maitrise Administration Economique et Sociale (AES) en Gestion des
Entreprises - BAC+4

Université Paris X Nanterre

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel
Espagnol Elémentaire
Frangais

CENTRES D'INTERETS

Running, randonnées, photographie
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