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Diététicienne  nutritionniste, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Diététicienne  nutritionniste
SEE Santé En Entreprise  NANCY
 Dépistage diabète et des maladies 
à ce 
jour cardiovasculaires 

promotion de la santé et du bien être entreprise

janv. 2021 / janv. 2023 Diététicienne  nutritionniste
CLINIQUE PROPARA SSR MONTPELLIER
 Création de livret patient et affiches à visé éducation nutritionnelle 
2021 Contrôle de la conformité des plateaux repas patient 

Création des menus 
Atelier thérapeutique

janv. 2021 / ILYCOACH
MONTPELLIER
A ce Animation d'ateliers interactifs sur des thèmes liés à la nutrition, 

jour la gestion du stress,et prévention des maladies liées à l'alimentation. 

 Programmes de sensibilisation en collaboration avec les 

2021 responsables QVT 

Développement des programmes de sensibilisation santé 

Créer une culture de bienêtre au sein de l'entreprise

janv. 2006 / déc. 2020 Chargée de développement
ESANTE OCCITANIE MONTPELLIER
Impulser et coconstruire avec les acteurs au niveau infra 
2006 départemental des réponses facilitant les parcours de santé des 
 populations et acteurs (CH,CHU, CPTS, MSP...) 
2020 Promouvoir des environnements et des comportements 
favorables à la santé 
Accompagner les projets innovants ou expérimentaux du territoire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2003 LICENCE SANTÉ DÉLÉGUÉ MÉDICAL  BAC+3

/ juin 2002 Techniques de commercialisation Menbre oncodiet et AFDN  BAC+2
IUT NANCY CHARLEMAGNE

/ BTS Diétécien nutritionniste  BAC+2
CNED

/ DU MICRONUTRITION ALIMENTATION, PREVENTION
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Université Paris cité

/ DU TCA : TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE
Université Paris cité  CMME SAINT ANNE

COMPETENCES

Excel, powerpoint

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Architecture, Crossfit, yoga, course à pied
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