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Auxiliare de vie socialeExcel, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2021 / Auxiliare de vie socialeExcel
EHPAD Repotel
­ Accompagner la personne dans les gestes de la vieCRM 
quotidienne 
­ Réaliser des soins d'hygiène corporels

oct. 2018 / nov. 2019 Vie
ALENVI
­ Feb. 2018­ Prendre en charge de publics en situation de dépendance 
­ Accompagner les proches face à la maladie de leurs 
parents 
­ Réaliser les démarches administratives 

Repas Présence Services | Auxiliare de vie sociale 

Avr. 2011 ­ Sep. 2018 

­ Faire les courses et préparer les repas 
­ Aider la personne à la toilette 
­ Réaliser les démarches administratives 
­ Organiser des activités et des sorties 

COMPETENCES 
* Distribuer les repas et collations au patient/résident selon les besoins 
ou la prescription médicale 

* Accompagner la personne dans les gestes de la vie quotidienne 

* Aider la personne à la réalisation de ses activités 

* Aider la personne à la prise des repas 

* Collaborer avec l'ensemble des intervenants à la réalisation d'un 
objectif commun 

* Réaliser des soins d'hygiène, de confort et de prévention 

* Repérer les modifications d'état du patient 

* Soins de nursing 

* Procédures de nettoyage et de desinfection 

* Manipulation d'équipement (lit médicalisé, lève malade, ...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 DIPLOME D'ETAT D'AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE
Centre AFPA ­ Paris

/ juin 2010 FORMATION EN INFORMATIQUE; BUREAUTIQUE: Word et Internet
Maroc
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/ DIPLOME D'ETAT D'AIDE SOIGNANTE
IFAS Paris Saint Joseph

COMPETENCES

Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, Voyage
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