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Diététicienne - Nutritionniste, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2021 / aujourd’hui  Diététicienne - Nutritionniste
Libéral
Prise en charge psychonutritionnelle des patients dans le cadre de mon activité
libérale.

févr. 2021 / oct. 2021 Diététicienne - Nutritionniste
Psypro Grenoble

Prise en charge diététique des patients en hospitalisation de jour, souffrant d'un
burnout, dépression ou autres souffrances liées au travail.

Réalisation des bilans et suivis diététiques individuels

Elaboration et co-réalisation d'ateliers psycho-culinaires avec les psychologues

sept. 2020 / Stage
CHRU Clermont-Ferrand
diététicien dans les services pédiatriques.

juin 2020 / Stage
Non-thérapeutique CH E. Clémentel

d'addictologie. Education nutritionnelle des patients via
des ateliers et entretiens individuels. Formation a la
psychonutrition par thérapie cognitivo-comportementale
de troisiéme vague (méthode ACT). Formation "aborder
I'image corporelle en consultation" (F. SAFFER via
e-learning).

mai 2020 / Stage annulé
CHRU Clermont-Ferrand

patient en service Néphrologie au CHRU
Clermont-Ferrand : Stage annulé (Covid-19). Remplacé
par rapport de stage 30 pages dont 2 études de cas
patient fournis par une diététicienne du service de
néphrologie.

nov. 2018 / mai 2019 Stage
Non-thérapeutique

(4 semaines) : Sensibilisation a la nutrition aupres
d'étudiants et professeurs.

juil. 2018 / déc. 2019 Animatrice en Centre
de loisirs

juil. 2016 / Animatrice Stagiaire
Centre de loisirs a Volvic

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 Diplome Diététicienne Nutritionniste; DUT génie biologique option
diététique; Acquisition des compétences de diagnostic diététique et
démarche de soin - BAC+2
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UCA (63)

sept. 2018 / juin 2019 2éme année Bachelor Diététique et Nutrition Humaine - BAC+3
EDNH LYON (69)

sept. 2016 / juin 2018 Classe Préparatoire aux Grandes; Ecoles filiere Biologie-Chimie-Physique-
Sciences de la Terre

LYON (69)

sept. 2015 / juin 2017 Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur

COMPETENCES

Word, Excel, Datameal, PMSI, Google

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Espagnol Bilingue
Francais
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