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Secrétaire, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / juil. 2021

mars 2012 / juil. 2020

févr. 2011 /

janv. 2011 /

juin 2010 / sept. 2010

avr. 2010 /

nov. 2009 / juin 2010

juin 2009 /

févr. 2009 / mars 2009

janv. 2009 / févr. 2009

Assistante d'éducation
Savenay College public

Surveillance des éléves : cour, cours, permanence, couloirs inter-cours, cantine
Suivis informatique des éléves : absence, convocation, évolution
Inculquer les valeurs du savoir vivre et savoir étre

Diététicienne Conseillére
Dietplus

Aide a la perte de poids suite a I'adaptation des habitudes alimentaires personnalisés
Organisation du centre : gestion du temps, gestion des stocks, gestion des dossiers,
prospection, rappels, entretien des locaux

Diététicienne commerciale
Naturhouse (Guérande, 44) Diététicienne Nutritionniste

* Prise en charge diététique personnalisée des clients
* Conseil, suivi et contréle des régimes diététiques
* Formation sur les fondamentaux de la relation commerciale

animatrice
Promodip (Palaiseau, 91 & Rezé, 44) Diététicienne

* Formation au centre de recherche et développement Daniel Carasso de Danone
* Animation d'un stand Danone

animatrice
Jenny Craig by NESTLE (La Baule, 44) Diététicienne consultante
* Suivi personnalisé des clients et vente du programme Jenny Craig

* Animation d'un stand/module sur I'équilibre alimentaire

Coach Sportif
Weekup (Clermont Ferrand, 63) Formation Coach Sportif

* Suivi et motivation d'un groupe de personnes en objectif de perte de poids
* Aide a I'élaboration des menus

Employée de mise en rayon; Animatrice périscolaire
Nantes, 44

Missions Intérimaires (
Action Périscolaire (Nantes, 44) Animatrice périscolaire

Stagiaire Diététicienne
LVL Médical (Nantes, 44)

*Prestations de services médicaux
* Suivi nutritionnel des patients a domicile
* Mise en place d'une enquéte "Qualité de suivi patients" et conclusions

Stagiaire Diététicienne
Hopital Jean Chanton (Roquebilliere, 06)

Stagiaire Diététicienne
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Centre Hospitalier Universitaire (Limoges, 87)

juil. 2008 / aoiit 2008 Employée de mise en rayon
Super U (Sainte Pazanne, 44)

juin 2008 / Cuisine centrale; Stagiaire Diététicienne
Lycée Georges Clémenceau (Nantes, 44)
Cuisine centrale du

mai 2008 / juin 2008 Stagiaire Diététicienne
Cuisine centrale de I'H6pital Loire Vendée Océan (Challans, 85)

mai 2007 / aoiit 2007 Employée polyvalente

Restaurant I'Atlas (Machecoul, 44)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / aujourd'hui Certification TOSA bureautique Word Excel - BAC
sept. 2007 / juin 2009 BTS Diététique - BAC+2
sept. 2006 / juin 2007 Licence LEA (Langues Etrangeéres Appliquées) - BAC+3

sept. 2005 / juin 2006 Licence STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques et
Sportives) - BAC+3

/ juin 2005 Baccalauréat série Scientifique - BAC

COMPETENCES

Collaboration, adaptation, notion de vocabulaire médical, dossier client, accueil physique et échanges
téléphoniques fréquents, outils informatiques: Word, Excel,

CENTRES D'INTERETS

Basket Ball
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