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Aidesoignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / nov. 2022 aide soignante
Hôpital Freyming Merlebach

févr. 2021 / janv. 2022 aide soignante
CMPR Le Hohberg  Sarreguemines

août 2018 / févr. 2021 Aide soignante
Groupe SOS Hôpital de Saint Avold

juin 2018 / août 2018 Aide soignante
FAM La Maisonnée  Créhange

sept. 2013 / juin 2018 Aide soignante
Clinique Saint Nabor  Saint Avold
Prise en charge des patients dans leurs actes de la vie quotidienne. Collaboration avec
l'équipe
pluridisciplinaire.

janv. 2013 / Aidesoignante

nov. 2011 / juil. 2013 IFAS Croix Rouge METZ

janv. 2009 / nov. 2011 Total Petrochemicals France  Carling 57

janv. 2008 / BG Lum  Créhange 57

mai 2004 / sept. 2008 Communes d'Haussonville Lorey et Crantenoy 54

févr. 2004 / avr. 2004 Banque SNVB Laxou 54

mai 2001 / mars 2003 Auto Inter Europe Vendenheim 67

janv. 1999 / avr. 2001 Commune de Damelevières 54

janv. 1998 / nov. 2011 Secrétaire de mairie / Technicienne administrative / Assistante qualité

Elaboration des indemnités et traitements (maire/adjoints et agents), élaboration des
budgets 
communaux, participation aux C.M. prise de note et rédaction des délibérations, tenue
des registres 
d'Etat civil, déclarations aux organismes sociaux, suivi médical du personnel, accueil
du public, 
commandes fournitures bureau. Gestionsuivisaisie et mise en forme de courriers,
collaboration 
avec la hiérarchie et interlocuteurs extérieurs, gestion documentaire : mise à jour,
saisie et diffusion 
des modes opératoires et procédures et autres courriers, participation aux réunions
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(service qualité), 
gestion des plannings,

janv. 1998 / juin 1998 Lunifroid Chanteheux 54

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 D.E.A.S  BAC+3

/ juin 1997 BTS Assistante de Direction  BAC+2

/ juin 1994 Baccalauréat G1  BAC

/ juin 1993 BAFA

COMPETENCES

Gestionsuivi, Word, Excel, Internet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnées pédestres, lecture, sorties familiales
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