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Psychologue, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2015 / déc. 2016 Psychologue du travail
Groupement de Coopération Sanitaire des établissements de santé du
Roannais (42 & 69)
 Soutien psychologique auprès d'agents en souffrance au travail 
 Accompagnement collectif : analyse de la pratique, groupe à 
médiation (photolangage, vidéo documentaire, jeux de rôle), groupe 
d'échanges sur un thème (gérontologie, travail en équipe) 
 Echanges réguliers avec des acteurs de la prévention

janv. 2012 / janv. 2015 Psychologue
EHPAD Le Hameau de la Source (69)
 Analyse de la prise en charge du résident avec des soignants 
 Formations internes coanimées en gériatrie 
 Collaboration avec l'équipe de direction : participation à la mise en place 
du dispositif de prévention du suicide des résidents et d'une Commission 
Ethique, réunion de bilan des groupes

janv. 2011 / déc. 2015 Formatrice
Organisme de formation en gérontologie ARFEGE (69)
 Analyse de la pratique professionnelle d'aides à domicile et de personnel 
administratif 
 Animation de stages de préparation à la retraite (aspects psychologiques 
et sociaux) dans le secteur de l'automobile 
 Conférencesensibilisation sur la prévention des risques psychosociaux 
dans l'aide et le soin à domicile (AG de l'Association)

janv. 2009 / déc. 2017 Psychologue indépendante

d'établissements en gériatrie (07, 42 & 69) 
 Animation de groupes : analyse de la pratique professionnelle d'IDEC, 
analyse de la prise en charge du résident et vie de l'équipe, 
Commission Ethique, analyse institutionnelle

janv. 2009 / janv. 2011 Consultante écoutante
Cabinet STIMULUS (75)
 Soutien psychologique auprès de salariés en souffrance 
 Développement d'un réseau professionnel pour orienter les salariés 
 Accompagnement des acteurs de l'entreprise dans l'amélioration de 
situations de travail 
 Interventions ponctuelles (accident du travail, décès de salariés, violence 
au travail)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2015 Introduction à la démarche éthique et Méthodologie de l'analyse de
situations
Université Catholique de Lyon

sept. 2012 / juin 2013 Intervention auprès d'une personne âgée en crise suicidaire et Post
vention
Centre Hospitalier du Vinatier
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sept. 2005 / juin 2007 Master 2 Recherche Psychologie du travail et du lien social avec Stage
professionnalisant  BAC+5
Université Lyon II

sept. 2004 / juin 2005 Psychopathologie et psychodynamique du travail; DU d'Initiation au Droit
du Travail
CNAM de Lyon; IETL del'Université Lyon II

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

association, vélo, yoga, Sorties culturelles (musée, théâtre, musique classique, etc., Lecture
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