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DIPLOMEE D ETAT D AIDE SOIGNANTE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 /

sept. 2018 / nov. 2018

nov. 2017 / sept. 2018

sept. 2016 / déc. 2016

juil. 2014 / oct. 2017

janv. 2014 / juin 2014

déc. 2013 /

aolit 2012 / nov. 2013

nov. 2007 / déc. 2013

nov. 2007 /

Aide Soignhante

Nouvelle Clinique du Tondu a FLOIRAC - LNA EHPAD BOURGAILH - CHATEAU
GARDERES

DE BEAUVOIR - JEAN MONNET ...).

Aide Soighante
CHU XAVIER ARNOZAN (Pessac) - Service de Médecine Gériatrique

Aide Soignhante
RELAIS DE BAGATELLE (site de I'Ajonciere - Cestas)
en CDI a temps complet.

Aide Soignhante

Foyer d'Accueil Médicalisé pour adultes handicapés MONSEJOUR MARLY
(Bordeaux Caudéran)

intérimaires.

Aide Soignante
SOINS SANTE DOMICILE (Pessac)

Aide Soignante
KORIAN LES FLOTS - Clinique SSR (Talence)
complet.

Aide Soignante Diplomée d'Etat
I'Association SOINS SANTE DOMICILE (Pessac)

Aide Soignhante
Ecole Pierre Veaux APDHES & Bordeaux

Auxiliaire de Vie Sociale Diplomée d'Etat
I'Association SOINS SANTE DOMICILE (Pessac)

* J'interviens aupreés des personnes dgées, des personnes malades et des personnes
handicapées. Je les aide dans la vie quotidienne au maintien a domicile, a la
préservation

et a la restauration de leur autonomie. Je les accompagne et les aide dans les actes
essentiels de la vie au quotidien (installation et
transfert/habillage/déshabillage/toilette/alimentation/aide aux fonctions
d'éliminations)

et ordinaires (courses alimentaires et préparation des repas/entretien courant du linge
et

vétements/propreté du logement et aménagement de I'espace de vie) ainsi que dans
leurs

relations et activités sociales (activités loisirs ainsi que dans les démarches et la
gestion des documents administratifs).

Aide a domicile
PRINTEMPS (Pessac)
remplacement.
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juin 2007 / avr. 2008 Opératrice de saisie
S3G GRAPH (Pessac)
gratuit « REFLEX IMMO «.

* Saisie de petites annonces de biens immobiliers sur plusieurs régions francaises.
* Réceptions et émissions d'appels des agents commerciaux.

mai 2007 / juin 2007 A.S.H. avec la société Hopital Service a la Clinique Saint Martin (2e étage -
Service chirurgie et médecine générale)

congés - horaire de jour).

* Service repas du midi et du soir

* Nettoyage au quotidien de chaque chambre

* Nettoyage complet des chambres lors du départ définitif du patient
* Descente des plateaux repas et poubelles avec désinfection

mai 2007 / A.S.H avec la société Hopital Service au C.T.M.R (a cété de la clinique Saint
Augustin)

* Desservir plateaux repas l'aprés-midi et faire plonge

* Lavage intégral salle a manger

* Désinfection de chaque matelas et refaire chaque lits au carré
* Ramassage et descente de draps/taies d'oreillers au sous-sol
* Descente de poubelles au sous-sol

mars 2007 / avr. 2007 | E BOURGAILH (Maison de Retraite) & Pessac
* Equipe Ménage
* Préparation et contréle du chariot ménage
* Ménage des deux salons (balayage et nettoyage)
* Ménage des chambres - salle d'eau et w/c
* Préparation des lits au carré
* Plonge
* Equipe Soignante
* Toilette, change et soins des résidents
* Aide a la prise des repas pour les résidents moins autonomes

/ Aide Soignante
Clinique MUTUALISTE SSR (Pessac)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ nov. 2013 Diplome d'Etat d'Aide Soignante

/ juin 2011 Diplome d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale en Validation des Acquis et de
I'Expérience Novembre

/ Certificat de Fin d'Etudes Professionnelles Secondaire (Niveau Bac
Secrétariat) - BAC

/ Perfectionnement informatique
ECOLE PIGIER - BORDEAUX.

COMPETENCES

C

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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