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intervenante sociale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / oct. 2022 AIDE SOIGNANTE
CHIC UNI SANTE FORBACH
sous la responsabilité de l'infirmière, j'accompagne les personnes dans les actes de la
vie quotidienne, je surveille les paramètres vitaux, j'ob8serve les signes cliniques, je
transmet mes observations, je repecte les protocole la l'établisement, protocole
d'hygiène
assistante animatrice, je mets en place des activités en collaboration avec
l'animatrice.
En collaboration avec toute l'équipe pluridisciplinaire, medecin, rego, kiné, infirmière,
famille, tutelle, j'évalue les situation, oriente les personnes vers les différents
organismes

févr. 2017 / oct. 2019 aide soignante
EHPAD à Courcelles Chaussy
Accompagnement dans les actes de la vie quptidienne
observer les signes cliniques, identifier les changements de l'état de santé de la
personne, mesurer les paramètres vtaux,
iden
tifier les situations d'urgence, respecter les protocoles et l'hygiène des locaux
transmettre et informer l'ide
informer les familles
former les stagiaires et les nouveux embauchés

juin 2015 / févr. 2017 aide soignate/aide medico psychologique
2015­2017 EPAD les miraabeliers à METZ
ACCOMPAGNEMENT DANS LES ACTES DE LA VIE QOTDIENNE
observations de l'état de saté de la personne,
prendre les paramètres vitaux,
respect de l'hygiène des locaux

déc. 2014 / déc. 2014 remplaçante
EHPAD à Metz
accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne, 
mesurer les paramètres vitaux
identifier les situations d'urgences, alerter l'ide
respect des protocoles, l(hygiène des locaux

août 2014 / août 2014 emploi AMP
remplaçante
dans un foyer d'accueil médicalisé FAM 15 jours

sept. 2013 / remplaçante auxiliaire de Vie
l'AAPA du BHL à Freyming­Merlebach

janv. 2013 / déc. 2014 stage
d'une Unité de Vie Protégée, (UA)

juin 2011 / nov. 2011 Auxiliaire de vie
Familles Rurales
Familles Rurales : en qualité d'auxiliaire de vie : toilettes, ménage, surveillance, 
accompagnement.
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déc. 2009 / févr. 2010 Aide Soignante
EHPAD à BOULAY Remplaçante Aide Soignante
: toilettes, distribution des repas, réfection des 
lits, distribuer et donner les repas, aide au lever, 
au coucher.

déc. 2008 / juil. 2009 EHPAD
entretien des locaux, distribution des repas 

1983­2003­2004 Différents stages au sein d'établissements, en collaboration avec
l'équipe : 
Maison des infirmes civils : service enfant : toilettes, activités, aide au lever et au
coucher, 
être à l'écoute, besoins relationnel, affectif. 
Halte garderie : surveillance, donner les repas, règles d'hygiène, relation 
Parents, jeux d'éveil, chants, activités divers 
Ecoles maternelles : aide à l'apprentissage, à l'autonomie 
respect d'hygiène, sociabilité, activités divers.

janv. 2007 / déc. 2008 Bénévolat

: création d'une association locale : aide aux devoirs, jeux 
éducatifs, apprendre en s'amusant, fonction administrative 
accompagnement dans divers sorties en école primaire et comité d'entreprise. 
surveillance en activité jeux en interclasse au collège : jeux de société.

janv. 1983 / déc. 1988 Aide aux Personnes Âgées aide à domicile
Association d'Aide aux Personnes Âgées de Freyming
Merlebach : aide à domicile : tâches ménagères, écoute.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1981 / juin 2004 BEP sanitaire et social; CAP petite enfance 2014 ; Aide Médico­
Psychologique ­ CAP

COMPETENCES

Santé : Evaluation de la douleur ­ ­ Identification du changement de comportement ­ Prise de paramètres
– soins de nursing et de confort­observations des signes cliniques –
connaissance des aides techniques, accompagnement dans les actes de la vie quotidienne
Hygiène : respect de l’hygiène ­ connaissances des SCPD
Communication: Elaborer Projet Personnalisé Individuel, Réunion de synthèse –
référente de personnes hébergées – Transmission des observations voie orale, écrite –
évaluation des problèmes et attentes de la famille – identifier les objectifs et proposer 
fiche relais – orienter vers organisme relais
relation empathie – bienveillance orientation vers les professionnels
compétents, contact avec les partenaires sociaux – 
équipe: infirmier(e)­ psychologue­ergothérapeute­ aide­soignant(e)­médecin­ agent des 
services logistiques ­ administration – relation avec les aidants et familles 
Sécurité : prévention – information­ proposition d’aide ­ orientation
Animations : éducatif, ludique, pédagogique, sorties achats, , rendez­vous médicaux, professionnels,
loisirs

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien Courant

CENTRES D'INTERETS

jeux de société, danse, lecture, théâtre, visites culturelles
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