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CHEF Déployée, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / CHEF Déployée
INFIMIERE
* Accueil et installation des patients 
* Administration des traitements tels que prescrits par les médecins et observation 
de leurs effets thérapeutiques 
* Assurer la bonne hygiène des patients, c'est­à­dire s'assurer que les patients ont 
pris leur bain, que leur lit est bien habillé 
* Évaluer les soins et les besoins du patient. 
* Classification des patients en fonction des différents plans de déshydratation selon 
L'OMS 
* Réhydratation des patients en fonction des plans selon L'OMS 
* Réévaluer le patients après chaque heure 
* Administrer les soins en fonction des comorbidités

févr. 2021 / mai 2021 INFIRMIERE
INFIMIERE Déployée
NGO BITOLOG ELISE CLEMENCE +237657­240­040 /+237681­633­ 529 
Yaoundé, Cameroun Hôpital EPC DE DJOUNGOLO eliseclemencengondabillong@gmail
.com 

INFIRMIERE * Identifier les facteurs de risque chez les patients 
* Promptitude dans les interventions infirmières Yaoundé, Cameroun 
* Prise en soins des patients selon la gravité des symptômes 
* Elaborer un diagnostic infirmier selon les besoins des patients 
* Effectuer des évaluations de santé initiales et continues pour les patients 
atteints de COVID­19 
* Administrer les traitements médicaux prescrits et surveiller les réponses 
des patients 
* Gérer les symptômes respiratoires et veiller à la stabilité respiratoire des 
patients 
* Mettre en œuvre des protocoles d'isolement et des mesures de prévention 
des infections 
* Fournir un soutien émotionnel et psychologique aux patients et à leurs 
familles.

févr. 2021 / mai 2021 CHEF EN MEDECINE
INFIMIERE CHEF Déployée (Site Choléra) Médecin Sans Frontière Yaoundé,
Cameroun Hôpital EPC DE DJOUNGOLO
* Accueil et installation des patients 
* Classification des patients en fonction des différents plans de 
déshydratation selon L'OMS 
* Réhydratation des patients en fonction des plans selon L'OMS 
* Réévaluer le patient après chaque heure 
* Administrés les soins en fonction des comorbidités 
* Préparer et administrer les médicaments de manière sûre et correcte 
* Effectuer les procédures de soins infirmiers suivantes thérapie , 
prélèvement de sang et effectuer les traitements prescrits. 
* Fournir une éducation sanitaire aux patients et à leur famille

oct. 2020 / CHEF EN MEDECINE
INFIMIERE
* Accueil et installation du patient 
* Evaluation de l'état du patient 
* Fournir des soins directs aux patients 
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* Réaliser le bilan de fin d'intervention et 
conseiller le patient sur l'hygiène de vie 
* Renseigner des documents médicoadministratifs 

* Maîtrise de la suite office : MS Word, Excel, 
PowerPoint 
* Facilité d'adaptation 
* Capacité de discrétion 
* Empathie 
* Bonnes relations interpersonnelles 
* Bonnes aptitudes à travailler sous pression 
et à gérer le stress 
* Amabilité 
* Bonne forme physique 

* Effectuer des évaluations de santé initiales et des suivis réguliers 
* Administrer des médicaments et des traitements selon les protocoles 
établis 
* Surveiller attentivement les patients, évaluer leur état de santé et apporter 
les soins nécessaires 
* Collaborer avec une équipe multidisciplinaire pour élaborer et mettre en 
œuvre des plans de soins personnalisés 
* Fournir un soutien émotionnel et éducatif aux patients et à leur famille 
* Effectuer des évaluations régulières des patients et tenir à jour leurs 
dossiers médicaux 
* Répondre aux besoins médicaux et gérer efficacement les situations 
d'urgence 

* Faire des interventions infirmières, par exemple, contrôler les signes vitaux, 
NGO BITOLOG ELISE CLEMENCE appliquer les techniques d'asepsie, faire des
pansements stériles, assurer le+237657­240­040 /+237681­633­ 529 
contrôle des infections, contrôler l'alimentation des patients, effectuer
deseliseclemencengondabillong@gmail .com 
INFIRMIERE prélèvements d'échantillons 
* Observation du comportement et des symptômes du patientYaoundé, Cameroun 

* Administrer des médicaments en observant les effets thérapeutiques 
* Application des techniques de prévention des escarres 
* Planifier les actions infirmières pour répondre aux besoins du patient et résoudre 
son problème 
* Manifestation d'un comportement fondé sur les règles d'éthique et de 
morale de la profession 
* Détection du cœur fœtal à l'aide d'un appareil sonique , d'un moniteur 
cardiographique ou d'un Doppler.

janv. 2018 / déc. 2019 Infirmière
Yaoundé, Cameroun Hôpital de district de LOG BABA
* Effectuer des évaluations de santé complètes et fournir des soins de 
routine aux patients. 
* Administrer des médicaments et des traitements selon les 
ordonnances médicales. 
* Surveiller les signes vitaux et les indicateurs de santé des patients. 
* Assister les médecins et les autres membres de l'équipe médicale lors 
de procédures médicales. 
* Assurer un suivi rigoureux des dossiers médicaux et de la 
documentation des soins prodigués.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2012 / juin 2015 collégiales techniques
Douala­Cameroun Ecole de formation du personnelle sanitaire

sept. 2009 / juin 2010 Licence en communication d'entreprise (Equivalent: Baccalauréat
spécialisé de 3 ans) ­ BAC+3
Douala­Cameroun Université de Douala

sept. 2006 / juin 2007 Baccalauréat A4 Allemand (Equivalent Diplome d'études secondaires) ­
BAC
Douala­Cameroun Collège Bénédicte
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COMPETENCES

Excel, PowerPoint, MS Word, suite office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Allemand

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Musique, Sport, Danse, Tourisme
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