
******** *****
16/05/1972 (51 ans)
mariée, j'ai un enfant né en 2001

** *** ** * ***
Arnage (72230)
************
*****.*****@******.**

Aide­soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2020 Le CEFRAS au Mans
­ 2019 Prise en soins des patients atteint de la maladie d'Alzheimer 
­ 2018 AFGSU 2

oct. 2018 / avr. 2019 Aide­soignante
EHPAD médicalisée, La Martinière de Sablé­Sur­Sarthe (72)
avril 2019 Aide au repas, nursing, alerter en cas d'urgence, travailler en équipe

janv. 2017 / déc. 2018 formation
ARIANE (Geoges Coulon), Le Mans (72)
­ 2018 Formation Douleur avec le psychologue
­ 2017 Formation Soins Palliatifs avec le réseau ARIANE (Geoges Coulon), Le Mans
(72)

mai 2012 / oct. 2018 Aide soignante
USLD Sanitaire au CH de St Calais (72)
stagiaires. Aide au repas, nursing, alerter en cas d'urgence, travailler en équipe. Depuis
Mai
2012 jusqu'à octobre 2018

janv. 2012 / déc. 2018 Aide soignante
CH de St Calais
mentales, les transmissions ciblées, hygiène, formation incendie, formé sur les
logiciels Osiris
et Hestia

sept. 2011 / Aide­soignante
EHPAD médicalisé

juil. 2010 / sept. 2011 Aide­soignante
EHPAD La Providence de La Flèche (72)
en équipe etc...

sept. 2009 / juil. 2010 Diplôme d'Etat d'Aide­Soignante
IFAS de la croix rouge, au Mans (72)

juin 2009 / août 2009 Aide soignante
EHPAD La Providence de La Flèche (72)

/ Aide­soignante
USLD Sanitaire au CH de St Calais (72)
Référente du matèriel, des protections avec formation annuelle et de l'encadrement
des

/ Aide­soignante
EHPAD Médicalisée, La Providence, La Flèche (72)
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2009 / sept. 2010 DEAS ­ CAP
La Croix rouge Le Mans

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

l'équitation, lecture, dessin, jardinage, bricolage, écouter de la musique
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