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assistante de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / nov. 2021 Résidence senior la Bérengère Le Mans

avr. 2019 / oct. 2021 assistante de vie
ADHAP SERVICE.Le Mans

août 2018 / sept. 2018 assistante de vie
GENERALE SERVICE Le Mans

mai 2013 / août 2017 Agent technique de restauration,menage
VILLE DU MANS

nov. 2011 / août 2012 Assistante de vie
ALLIANCE VIE Le Mans

sept. 2009 / août 2011 Assistante de vie
Ville du Mans

oct. 1990 / août 1995 Agent de restauration
RESTAURANT UNIVERSITAIRE VAUROUZÉ,Le Mans

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2022 TITRE AGENT DE SERVICE MÉDICOSOCIAL
st Catherine le Mans

oct. 2021 / janv. 2022 Formation ASMS(agent service médicosocial)
AFPA LE MANS.

/ déc. 2021 SST,CERTIFICAT DE SAUVETEUR SECOURISTE

juin 2018 / déc. 2018 niveau formation assistante de vie au famille(ADVF)
VIA FORMATION Le Mans

juil. 2018 / juil. 2018 FI SST FORMATION INITIALE SAUVETEUR SÉCURITÉ DU Travail

mai 2008 / juil. 2008 Préqualification ADVF
VIA FORMATION.Le Mans

/ juin 2006 Agent technique de collectivités,haccp
Lycée st Joseph

/ Éducation de mes enfants(expérience e personnelle)
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Travail, famille, marche, promenade, musique, vélo amateur, nature
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