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Assistante De Vie Aux Familles/ Aide Soignante

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ Assistante De Vie Aux Familles

Professionnelle de l'aide à domicile, 
j'accompagne les personnes fragilisées ou sensibles, les personnes malades,
handicapées ou les 
personnes âgées, comme les jeunes enfants, pour leur faciliter dans leur vie
quotidienne. 
J'interviens dans les familles, je les aide dans les tâches quotidiennes et essaye de les
rendre 
autonome dans divers domaines. 
Exemple: 
Ménage, lessive, courses ,hygiène corporelle, préparation des repas.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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