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Capacité d'adaptation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2021 / aolGt 2022 AIDE-SOIGNANTE
CENTRE HOSPITALIER - USLD

oct. 2018 / déc. 2019 GARDIENNE DE NUIT
CIAS

aolit 2018 / nov. 2020 AIDE-SOIGNANTE
CIAS, EHPAD "L'ARBE

janv. 2016 / avr. 2018  AUXILLIAIRE DE VIE
L'AAVD

juil. 2015 / aodit 2015 AUXILIAIRE DE VIE
L'AID

mars 2012 / oct. 2013 AIDE-SOIGNANTE
CENTRE HOSPITALIER

nov. 2011 / janv. 2012 FEMME DE CHAMBRE
CLUB MEDITERANNEE

TRIDENTS
FEMME DE CHAMBRE

mars 2011 / oct. 2011 SERVICE CIVIQUE
CLUB MEDITERANNEE

sept. 2010 / déc. 2010 AIDE-SOIGNANTE
EHPAD

juil. 2010 / aolit 2010 AIDE-SOIGNANTE
L'ASSAD

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 DIPLOME D'ETAT D'AIDE-SOIGNANT
/ juin 2014 FORMATION AFGSU
/ juin 2013 FORMATION HARTMAN - Bac (général, technique ou professionnel) ou

équivalent - santé secteur sanitaire - BAC
/ juin 2010 FORMATION EN SOINS INFIRMIERS - BAC+3

/ juin 2008 BACCALAUREAT I'ECONOMIQUE ET SOCIAL - Bac (général, technique ou
professionnel) ou équivalent - économie - BAC
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Francais

CENTRES D'INTERETS

Rugby, randonnée
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