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22/01/1973 (51 ans)
Nationalité Francaise

divorcée
Permis B

XK KKk KkKKXKkKXk
Nantes (44000)
3K 3k K K kK >k kK >k ki k

Infirmiere, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2019 / aujourd'hui

avr. 2014 / mai 2019

oct. 2013 / avr. 2014

aolit 2011 / juil. 2013

mai 2007 / juil. 2011

juin 2006 / avr. 2007

mars 2006 / juin 2006

sept. 2000 / mars 2006

mai 1999 / sept. 2000

Infirmiére Santé-Travail
SSTRN- Nantes

Infirmiére Santé- Travail
ECHO Dialyse - Nantes

Infirmiére en Maison de Retraite
Carmel Apostolique ND de Bethléem, Nantes

Gestion des semainiers — Gestion de la pharmacie - Soins préventifs et curatifs - Prise
des rendez-vous avec les spécialistes et accompagnement aux rendez-vous - Travail
en collaboration avec les intervenants extérieurs — Coordination avec la Mére
Supérieure et le médecin traitant pour le suivi et la qualité de soins.

Infirmiére de nuit; Infirmiére de nuit
Cliniqgue Sourdille, Nantes

Chirurgie ophtalmologique: soins courants et inhérents a la fonction d'infirmiére de
chirurgie (pré et post-opératoires), gestion de la douleur, gestion des urgences....

Infirmiére de Santé au Travail
Caisse Primaire d'Assurance Maladie, Nantes

Gestion de 1150 salariés (urgences et visites) - Saisie sur ordinateur avec STETHO,
tableur EXCEL, WORD - Gestion des urgences - Moniteur-Formateur SST - Participation
aux CHSCT - Elaboration de procédures - Actions de prévention - Reporting (bilans)

Infirmiere de Santé au Travail
Fabriquant d'enseignes lumineuses, Nantes

Gestion des urgences - Participation aux CHSCT - Analyses des accidents - Etudes de
Postes - Reporting (bilans...) - Gestions des formations (CIF, DIF) - Gestion du
matériel médical (renouvellement, contrdle des péremptions...)

Infirmiére en Santé au Travail
La Poste, Nantes

Remplacement pendant prés de 3 mois en intérim, de l'infirmier, gestion des visites
médicales et des urgences, puis saisie informatique avec STETHO ( logiciel spécifique
de médecine du travail), actions de prévention (conduites addictives)

Infirmiére de soins généraux

Clinique Saint-Augustin, Nantes

IDE en service de petite chirurgie/ médecine interne:

1)Ophtalmologie, esthétique, chirurgie viscérale, ORL, endoscopie= surveillance pré et
post-opératoire, réfection des pansements, constantes.

2)Pneumologie, gastro-entérologie= soins palliatifs, transfusions sanguines, soins
d'hygiéne et de confort, toilettes mortuaires.

Infirmiére en Suites de Couches et remplacement ponctuel de la
surveillante générale

Clinique de la Muette, Paris 16e

Monitoring, surveillance post-accouchement, surveillance des nouveau-nés,
coordination obstétriciens/ pédiatres, éducations des jeunes mamans, soins
d'épisiotomie, pansements de césariennes.
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Remplacement ponctuel de la surveillante générale: tdches administratives: gestion
des plannings, lien entre les médecins et les familles, coordination des intervenants
extérieurs.....

janv. 1997 / avr. 1999 Infirmiére de nuit, service des maladies infectieuses et trpicales
Hopital de I'Institut Pasteur, Paris 15e

Surveillance clinique, suivi et aide psychologique des patients et des familles, ECG,
soins d'hygiene et de confort, pose et surveillance de chimiothérapie, transfusions
sanguines, maniement des sites implantables, toilettes mortuaires.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 1996 Bac+3, Bac+4 ou équivalent - Santé secteur sanitaire; Infirmiére
diplomée d'Etat - BAC+3

IFSI d'Angers, Maine-et-Loire.

/ juil. 1990 Bac ou équivalent - Littérature; Baccalauréat A1( Francais- Langues-
Mathématiques) - BAC

Lycée Notre- Dame, Saint- Nazaire,Loire-Atlantique

juin 1988 / juin 1988 Cambridge First Certificate of English

COMPETENCES

- Bureautique: EXCEL, WORD, logiciels Médecine du travail (CHIMED, STETHO)
- Niveau ACLS (2013)

- Formation a la Gestion du stress (2011)

- Formation Moniteur sauveteur-secouriste du travail (2008)
- Formation a la Relation d'Aide (1998)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Espagnol Académique

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, lecture, sport, voyages.
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