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CAP Petite Enfance / Titre d'Assistante de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2019 / sept. 2019

janv. 2018 /

janv. 2017 /

janv. 2012/

avr. 2009 / juin 2010

Aide a domicile
Age d'Or - Aide a domicile CAEN
(4 mois) Auxiliaire de vie pour personnes agées (a domicile)

* Assister les personnes dgées dans les activités quotidiennes (réveil,
toilette, habillage, repas, coucher).

* Assurer la propreté et l'entretien du domicile de mes patients.

* Visite de 4 a 5 patients par jour.

* Organisation de mes journées, autonomie compléte dans les visites.

Stage
ADHAP Services
(3 semaines) Stage : Auxiliaire de vie pour personnes dgées (a domicile)

* Assister les personnes 4gées dans les activités quotidiennes (réveil,
toilette, habillage, repas, coucher).

* Assurer la propreté et I'entretien du domicile de mes patients.

* Visite de 5 a 6 patients par jour.

Stage
Ecoles Saint Joseph et Sainte Bernadette - Ecole maternelle et primaire CAEN

* Accueil des enfants.

* Organisation d'activités (jeux, atelier) pour des groupes de 5 a 6 enfants.
* Surveillance et accompagnement des enfants.

* Autonomie compléte sous la supervision de la professeure des écoles.

Stage

EPHAD Henry Dunant - Etablissement d'Hébergement pour les Personnes
Agées Dépendantes CAEN

(1 mois) Stage de découverte a la profession d'aide-soignante

* Assister les personnes 4gées dans les activités quotidiennes (réveil,
toilette, habillage, repas, coucher).

ATSEM
Ecole Blomet - Ecole maternelle et primaire PARIS

* Accueil des enfants.

* Organisation dactivités (jeux, atelier) pour des groupes de 5 & 6 enfants.
* Surveillance et accompagnement des enfants.

* Autonomie compléte sous la supervision de la professeure des écoles.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2019

sept. 2008 / juin 2009

titre d'assistante de vie ou famille; Diplome de sauveteur / secouriste du
travail

AIFCC, CAEN

Formation ATSEM
POLYPREPA, PARIS
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sept

sept

sept

sept

sept

. 2007 / juin 2008

. 2006 / juin 2007

. 2005 / juin 2006

. 2004 / juin 2005

. 2004 / juin 2005

Initiation a I'art floral
ECOLE DE LA PIVERDIERE, ANGERS

Préparation Auxiliaire de puériculture; Stage en école et créches

CAEN

Formation aux carriéres paramédicales; Diplome ler secours

CROIX ROUGE, CAEN

CAP Petite Enfance - CAP
L'OASIS, CAEN

Préparation Aide-Soignante
CROIX ROUGE, ALENCON

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

peinture, lecture, cinéma, tennis, % (Ressourcerie, épicerie & cantine)
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