
********** ******
01/03/1981 (43 ans)
Nationalité française
Permis B

** *** **** ********
Ruelle­sur­Touvre (16600)
************
******.**********@*****.***

Secrétaire ­ assistante commerciale

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2015 / févr. 2022 Coach de vie en individuel
SOCIETE ETRE EN HARMONIE
Permet de cibler les problèmes profonds grâce au 
dialogue, écoute des besoins, recherches de solutions en 
interactions avec les clients. Mise en lumière des 
priorités et élaboration d'un planning d'évolution. 
Relationnel très chaleureux, je mets très facilement à 
l'aide mes clients. Bienveillance et ouverture d'esprit. 
Réceptions de commandes, comptabilité, anticipation 
des besoins clients, relation et suivi clients, base de 
données. Réception et émission d'appels, prises de rdv, 
facturation.

sept. 2007 / sept. 2015 PEDICURE ­ PODOLOGUE
PEDICURE ­ PODOLOGUE
2010 : achat de mon propre cabinet : comptabilité, 
gestion des stocks, relation patientèle, suivi des 
dossiers, réception appels, prises de RDV.

janv. 2007 / PEDICURE ­ PODOLOGUE
PEDICURE ­ PODOLOGUE
2007 : Collaboration pendant 3 ans dans 2 cabinets 
simultanément : organisation de tournées patients à 
domicile et sur 2 plannings différents / relation 
patientèle / suivi des dossiers et remboursements.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2022 Cabinet de développement personnel

sept. 2016 / juin 2021 Formations sur le relationnel / individuel / groupe. Formations régulières
énergétiques

sept. 2009 / juin 2015 Cabinet de pédicurie podologie

sept. 2007 / juin 2009 Collaboratrice dans 2 cabinets

sept. 2004 / juin 2007 Institut National de Pédicurie ­ Podologie

sept. 2002 / juin 2004 Prépa bio

sept. 2000 / juin 2002 Faculté de psychologie

/ juin 2000 Bac S option SVT ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français

CENTRES D'INTERETS

se comprendre., Animaux, karaté
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