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Eleve aide soignante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / déc. 2023

sept. 2023 / oct. 2023

juin 2023 / juil. 2023

mars 2023 / avr. 2023

Eléve aide soignante
CENTRE HOSPITALIER ARMENTIERES - URGENCES

* Contribuer a I'accueil et l'installation du patient#

* Prendre les constantes initiales, réaliser I'évaluation de la douleur avec une échelle
adapté#

* Transmettre aux professionnels concernés du secteur I'évaluation faite. #

* Réaliser les soins d'hygiéne et de confort#

* Contribuer a la prise en charge des patients et a leur surveillance (constantes
douleur)#

* Accompagner le patient dans ses déplacement et / ou a ses RDV (radio, scanner)#
* Réaliser les transmissions écrites dans le dossier patient informatisé, et les
transmissions orales nécessaires a la prise en charge du patient#

* Accompagner les patients jusqu'a la zone de sortie ou réaliser le transfert des
patients dans les services de soins#

* Faire les inventaires de tout patient pris en charge#

Eléve aide soignante
SSIAD MARQUETTE-LEZ-LILLE SOINS A DOMICILE

* Participation au recueil de données, a I'élaboration des objectifs de soins et des
actions mises en ceuvre#

* Transmissions écrites et orales#

* Observation de I'état de conscience, de I'état général et de la peau, observation
des téguments, du rythme respiratoire, du poids et des#

* mensurations#

* Participation au dépistage et a I'évaluation de signes de complication#

* Participation a I'évaluation de la douleur#

* Observation des éléments cliniques des risques thromboemboliques#

* Pose et entretien des bas de contention#

* Observation des effets secondaires des traitements#

* Signalement a l'infirmier coordonnateur d'un éventuel probleme#

* (signes de maltraitance, douleur ...)#

* Observation d'un pansement, de bandages#

* Observation des selles et de la diurése : fréquence, aspect, quantité#

Eléve aide soignante
HOPITAL PRIVE LA LOUVIERE - CHIRURGIE GENERALE

* Participer a I'accueil du patient et de son entourage #

* Participer a l'information du patient et de son entourage sur le déroulement du
séjour#

* Accompagner le patient si besoin pour la réalisation des soins d'hygiéne au cours
de son séjour#

* Travailler en collaboration de I'IDE pour la surveillance des patients, les réponses
aux besoin en post opératoire, la reprise de I'hydratation et de I'alimentation,
l'installation, la mobilisation, les conseils éducatifs #

* Assurer I'entretien et la décontamination des locaux et du matériel, du mobilier :
chambres, chariots de nursing #

* Préparer les chambres en phase préopératoire : mise a disposition des tenues des
opérés ; la vérification du bon fonctionnement du matériel #

Eléve aide soignante
CLINIQUE DE LA MITTERIE LOMME - SSR
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sept. 2022 / déc. 2022

juin 2022 / aolt 2022

avr. 2022 / mai 2022

aolt 2021 / févr. 2022

juil. 2020 / oct. 2020

juil. 2018 / mai 2020

aolt 2017 /

aolt 2016 /

* Evaluer l'état de santé et le degré d'autonomie de la personne#

* Assurer a chaque patient une qualité optimale de soins, d'écoute et de sécurité en
effectuant des soins techniques performants, des soins relationnels adaptés, des
soins d'hygiéne et de confort bienveillants#

* Surveiller I'évolution de I'état de santé du patient#

* Faire respecter les régles d'hygiéne et lutter contre les infections nosocomiales#
* Evaluer la qualité des pratiques et les résultats des soins infirmiers#

Agent des services hospitaliers
CLINIQUE DU SPORT ET DE CHIRURGIE ORTHOPEDIQUE RAMSAY-SANTE

* Nettoie les chambres, les couloirs, les bureaux

* Assure la désinfection et la décontamination des blocs opératoires.

* Suivre les précautions d'emploi des produits ménagers mis a disposition et veiller a
bien entretenir le matériel

Agent des services hospitaliers
HOPITAL PRIVE VILLENEUVE D'ASCQ

* Vérification du contenu du chariot de ménage et préparation des solutions de
nettoyage

* Entretien des sols, tapis, meubles, objets avec les produits ménagers appropriés
* Suivi de I'état des stocks de produits ménagers

* Distribution des plateaux repas

Agent des services hospitaliers
HOPITAL PRIVE DE LA LOUVIERE
* (Mission commune)#

Agent de services hospitaliers
HOPITAL SAINT PHILIBERT

* Réalisation des activités en respectant les régles de sécurité et les mesures de
prévention des bio contaminations #
* Relation avec beaucoup de personnes : patients, infirmiers, médecins, visiteurs #

Agent des services hospitaliers
HOPITAL PRIVE DE LA LOUVIERE

* Occuper du nettoyage dans les zones a risques ou sensibles (bloc opératoire) #
* Désinfecter et ranger la chambre et l'installation sanitaire #

* Entretenir des locaux#

* Le maintien de I'hygiéne des locaux de I'établissement#

* Lutter contre le risque infectieux et plus particulierement contre les infections
nosocomiales#

Hotellerie logistique
HOPITAL SAINT VINCENT DE PAUL LILLE
* (Mission commune) #

Equipiere polyvalente
MCDONAL'S LOMME

* En cuisine, participer a la préparation des commandes en suivant le protocole et
les recettes préalablement définis #

* Au comptoir, accueillir les clients, prendre des commandes, répercuter celles-ci
en cuisine, récupérer les plats en cuisine et les remettre aux clients, veiller a la
fraicheur des aliments préparés a l'avance #

* En salle, maintenir la salle propre, changer régulierement les poubelles, surveiller
la propreté des toilettes #

* Sens de contact avec la clientéle #

#

Animatrice
CENTRE D'ANIMATION DE LOISIRS JULES FERRY LOMME

* Assurer la sécurité physique, affective et morale des enfants #

* Organiser un programme d'activités ou participer a son organisation #

* Adapter sa communication et son comportement en fonction de I'dge des enfants #
* Animer une activité #

* Travailler en équipe avec les animateurs bénévoles et salariés #

* Encadrer un stagiaire #

* Rendre compte de son action au directeur et savoir l'interroger en cas de besoin #
* Communiquer avec les parents et les responsables de |'association (chefs
d'établissement, prétre) #
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juin 2016 /

oct. 2015 /

mai 2014 / juin 2014

mai 2012 /

Hotellerie logistique #
HOPITAL SAINT VINCENT DE PAUL LILLE

* Exécution des opérations de décontamination et de désinfection#
* Réalisation des activités en respectant les régles de sécurité et les mesures de
prévention des bio contaminations#

Animatrice
CENTRE D'ANIMATION DE QUARTIER OASIS LOMME

* Informer les parents sur l'organisation de la structure et présenter le programme
des activités aux enfants #

* Organiser ou adapter la séance d'animation selon le déroulement de la journée #
* Préparer I'espace d'animation et guider les participants tout au long de la séance #
* Surveiller le déroulement de I'activité et veiller au respect des consignes de jeux,
des régles de vie sociale #

* Repérer les difficultés ou problémes d'un enfant, intervenir ou informer le
directeur, les parents #

* Ranger l'espace d'animation #

* Suivre les besoins en équipements, matériels et consommables #

* Concevoir des supports d'information et de communication #

* Mettre a disposition du public des jeux et des jouets #

Stage vendeuse prét a porter homme-femme
DEVIANNE ENNETIERES-EN-WEPPES

* Recoit le client, évalue ses besoins et lui donne conseil sur les produits et
services

* Encaisse le montant des ventes

* Recoit les produits, les marchandises, et veille a la conformité de la livraison

* Organise la mise en rayon des articles (étiquetage, antivol, balisage), des
produits, et les range magasin ou sur un stand

* Range et approvisionne les rayons, la réserve (réassort, retrait des produits
défectueux)

* Propose l'essayages de vétements, d'accessoires et donne une opinion
professionnelle sur le bien-aller du produit

* Mesure les clients ou détermine un marquage pour des retouches de vétements
* Contréle I'état des stocks, évalue les besoins en approvisionnement et passe les
commandes #

Stage Vendeuse prét a porter #
TAPE A L'OEIL D'ENGLOS

* Disposer les articles dans les rayons #

* Vérifier I'étiquetage des prix #

* Veiller a I'approvisionnement des rayons #

* Accueillir et conseiller les clients #

* Fournir les informations demandées, faire la démonstration des articles si
nécessaire #

* Eventuellement, comptabiliser les recettes en fin de journée, vérifier les stocks et
passer les commandes #

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023

sept. 2017 / juin 2018

sept. 2016 / juin 2017

/ juil. 2014

/ juin 2013

/ juin 2011

Diplome d'Etat Aide Soignant
Institut de formation Georges Daumezon

2éme année Licence administration économique et sociale - BAC+3
(Université Lille II Droit et Santé)

1ére année Licence administration économique et sociale - BAC+3
Université Lille II Droit et Santé

Baccalauréat professionnel Commerce - BAC
Lycée professionnel privé Maria Goretti

Brevet d'études professionnelles (BEP) - BEP
Lycée professionnel privé Maria Goretti

brevet national
College Guy-Mollet
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COMPETENCES

Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Espagnol Bilingue
Francgais

CENTRES D'INTERETS

#, cuisine, voyages, sports
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