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Aide-soignante en institution, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolit 2021 / sept. 2021

juin 2019 / sept. 2019

Aide-soignante en institution
La Casamance , marseille

* Etroite collaboration avec les autres intervenants au sein d'une
équipe pluridisciplinaire afin d'apporter les meilleurs soins possible
aux patients en tenant compte de leurs différents problémes
médicaux.

* Prise en charge des patients par I'apport de soins d'hygiene et
l'assistance lors des repas, en tenant compte de leurs besoins et de
leur degré d'autonomie.

* Participation a la tragabilité des soins en assistant aux transmissions
et en actualisant le dossier de soins.

* Distribution des repas aux patients en les encourageant a
s'alimenter sans les presser, en leur fournissant une aide si
nécessaire et en prenant note des quantités mangées afin de
surveiller leur apport nutritionnel.

* Capacité a définir clairement les problémes rencontrés et a en
identifier les causes.

Stagiaire aide soignante
centre leo lagrange, ardeche

* Entretien des locaux et du matériel, remise en ordre des chambres,
préparation des chariots de soin et contribution au suivi des stocks.

* Prise en charge des patients au moment des repas, installation des
personnes, aide a l'alimentation et a I'hydratation pour les

personnes dépendantes en faisant attention aux fausses routes.

* Transmission des informations importantes sur les patients au
personnel médical afin d'optimiser la planification des traitements

et la prestation des soins.

* Nettoyage quotidien des chambres et des sanitaires pour empécher
les infections et la contamination croisée, application des principes
du bionettoyage.

* Accompagnement des patients dans leurs déplacements du

quotidien en veillant a leur sécurité, installation en fauteuil roulant,
prévention des chutes.

* Assistance des patients en manque de mobilité, notamment pour se
coucher, se lever et se déplacer, installation en fauteuil roulant,
utilisation des appareils de levage.

* Observation des patients afin d'évaluer leur état de santé physique
et psychique, relevé des paramétres vitaux et enregistrement des
données médicales dans le dossier des patients.

* Assistance des personnes valides et non valides au moment de leur
toilette, en m'adaptant a leur niveau d'autonomie et a leurs besoins,
aide pour le déshabillage et I'habillage.

* Entretien de bonnes relations avec I'ensemble des patients, temps
d'échanges afin de recueillir leur ressenti, apport de mon soutien
moral en cas de besoin.

* Recueil d'informations sur les régimes alimentaires, assistance pour
l'alimentation et surveillance de la consommation pour aider les
patients a atteindre leurs buts nutritionnels et soutenir leurs

objectifs de bien-étre.

* Réalisation des soins de confort, de bien-étre selon les bonnes
pratiques professionnelles, aide a la prise des médicaments.
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* Accueil des résidents et de leur entourage lors des admissions,
remise de renseignements pratiques (présentation de
I'établissement, organisation des visites, modalités de prise en
charge ...).

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2021 / déc. 2021 aide soignant santé
IFAS Saint jacques , marseille

sept. 2018 / avr. 2020 bac assp medical - BAC
lycee saint louis , marseille

/ Diplome : aide soignant
/ Bac ASSP - BAC
COMPETENCES

Elémentaire, A2

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais
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