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ENSEIGNANT EN ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / Enseignant en Activités Physiques Adaptées
Soin de suite et de Réadaptation de Tresserve (73)
Conception de séance d'APSA 
Synthèse pluridisciplinaire avec les membres de la rééducation (cadres, 
médecins, kinésithérapeutes) 
Recueil, interprétations et analyses des données

juil. 2018 / févr. 2021 Evaluateur Physique
Pôle Gérontologique Antonin Balmès du CHU de Montpellier
Coordination et mise en place du projet hospitalier régional de recherche 
clinique « Serious autonomy® » 
Animation de séances dans les centres coordinateurs 
Recueil, interprétations et analyses statistiques des données

sept. 2015 / juin 2018 Enseignant en Activités Physiques Adaptées
Sports Passions APA Santé
Développement de projets (présentation et mise en place de projets APA au 
sein des structures privés et collectivités territoriales). 
Construction de cycles d'APSA adaptés au handicap. 
Conception d'APSA en milieu carcéral et au sein de la PJJ de Béziers. 
Organisation de journées événementielles (Challenge Inter EHPAD, Biathlon 
APA, Journée des Activités Physiques Adaptées,).

DIPLOMES ET FORMATIONS

déc. 2018 / déc. 2020 Thèse au sein du laboratoire  BAC+6 et plus
Euromoov de Montpellier (34)

sept. 2013 / mai 2015 Master Gestion de la Santé pour les Personnes âgées par les activités
physiques adaptées  BAC+4
UFR STAPS Montpellier (34)

sept. 2010 / mai 2013 Licence Activités Physiques Adaptées  BAC+3
UFR STAPS Montpellier (34)

/ juin 2004 Baccalauréat  BAC
Lycé Boisjoly Pottier Le Tampon (974)

COMPETENCES

analyses des données

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS
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sports collectifs, randonnées, course à pied, Voyage, Musique, Pâtisserie
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